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DA

Forebyggende lsegeundersggelser

HVORFOR GZRE STATUS OVER HELBREDET?

At gire status over helbredet er et effektivt niddel til at hevare eller
beskytte det.

For at opfylde alles w@nsker skal denne status onfatte under sggel ser ned
henbl i k E konstatering af alvorlige sygdome npi tidligt stadium
ef t erforskni n% af faktorer, som forérsager m)dtage||ghed for sygdomen sant
opdagel se af begyndende sygdomre der endnu er uden synlig effekt.

HVI LKE RESULTATER ER OPNAET | L@BET AF SIDSTE SR?

| Bruxelles er 2 335 personer blevet undersggt; de fundne sygdonstilfadde
fordeler sig procentvis séledes:

- 12% hjerte- og bl odkarsygdomme
- 14% hal s-, nase-, gre- og g ensygdome
25% st of ski f t esygdomme
7% sygdomme i ende- og tyktarm )
10% gynaekol ogi ske sygdonme " (herunder i brystet).

Til HVEM HENVENDER DENNE STATUS OVER HELBREDET SIG?

Til alle, der er tilsluttet den fadles sygesikringsordning, og somgnsker at
bevare deres hel bred.

HVOR KAN HAN F» GJORT STATUS OVER SIT HELBRED?

TYSKLAND

KARL SRUHE - DI AKONI SSEN KRANKENHAUS KARL SRUHE- RUPPUR
7500 KARLSRUHE - 51 Di akoni ssenstr. 28
-tlf. (0721 8.89.0)

- ST VINCENTI US KRANKENHAUSER

700 KARLSRUHE - Sudenstr. 32,37
tlf. (0721) 81.08.1)
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BELG EN

BRUXELLES -

FRANKRI G

PARI S

STORBRI TANNI EN

ASSUBEL ] ]
16, quai aux Pierres de Tailles - 1000 Bruxelles
214.75.51

CLINIQUES ST LUC
10, avenue Hippocrate - 1200 Bruxelles - t1f. 764.19.02

CLI NI QUE SAI NT M CHEL
19, rue de Lantsheere - 1040 Bruxelles
t1f. 9356020

CLI Nl QUE DU PARC LEOPOLD
38, rue Froissant - 1040 Bruxelles - t1f. 230.72. 70

MEDI CARE LOUI SE
(Tidligere Centre MEDI CARE - 29 place Brugmann - 1060 Bruxelles)
249, avenue Louise - 1050 Bruxelles - tlf. 647.48.65

MEDI CI S
251, avenue de Tervuren - 1150 Bruxelles - tIf. 7620325

CAI SSE D ALLOCATIONS FAM LI ALES DE LA REG ON PARI SI ENNE
(CAFRP)
10-12, rue Viala - PARI S 15ene - t| f. 45.77.85 62

Webb House - 210 Pentonville Road - King's Cross -

20, via Dante - 21100 VARESE - t1 f. (0332) 28.64.27

31, via Staurenghi - 21100 VARESE - t| f. (0332) 28.86.38

20 via &t Bon - 20147 MLANO- tlf. (0@ 42431

LONDON BUPA MEDI CAL CENTRE
LONDON N1 9TA - tIf. 01 278 4651
| TALIEN
LAVENO CASA PI_CURA "VILLA PREZI QSA"
21014 LAVENOMOMBELLO- t 1 f. (0332) 66.7373
VARESE CASA PI_CURA "LA QUI ETE"
CENTRO DI AGNOSTI CO VARESI NO
M LANO CENTRO DI AGNOSTI CO | TALI ANO
ROM DATA MEDI CA

4 via Ennio Quirino Visconti - 00193 ROMA - tlf. 38.81 19

I.A Spécial - 26197 - 3



FI RENZE ULTRAM CRO ANALYSI S LABORATORY
8 via Cherubini - 50121 FTRENZE - Uf. 57.43.44

LUXEMBOURG CLI Nl QUE STE THERESE
36, rue Ste Zithe - Luxenbourg-Gare - tIf. 49.77.61

NEDERL ANDENE

HEERHUGOWAARD STICHTING ALGEHENE BEDRI JFGEZONDHEI DSDI ENST  NOORD- HOLLAND
NOORD
Unbrié'llaan 9 - 1702 AJ HEERHUGOWAARD - t | f . 02207- 40814

PENSICN STER - FRIMLLIGIT FRATRSDTE - ANSATTE, DER BOR UDEN FOR EF-
HOVEDSADERNE

Pensionister,  personer ligestillet med forsargelsesherettigede bern og
nedf orsi krede, der ikke har nulighed for at tage ti1] et af disse centre, kan
lade sig undersgge enten hos deres behandlende |age eller pa et |agecenter
na deres bopad. Udgifterne hertil godtgeres imdlertid, for sa vidt somde
tilsluttede er registreret p§ hovedkontoret i Bruxelles, og udgifterne svarer
til de gadende "offentlige satser. Befodringsudgifterne vil ikke blive
afhol dt af Fad|esskabet.

HVORDAN VIL DER | PRAKSIS BLIVE GJORT STATUS OVER HELBREDET?

De forskellige undersggelser,, der foranstaltes alt efter alder og ken,
foretages alle af specialcentre eller -institutter i lgbet af en forniddag
el ler en efterm ddag.

PA grundiag af alle de herved indvundne oplysninger udarbejdes der en
hel bredsattest til den af patienten udpegede lage og - for sa vidt angar
tjenestegerende ansatte - eventuelt til den pagadende institutions
| aget j eneste.

Hvis der skal vare Inogen nmening med disse foranstaltninger, er det
altafgerende, at der finder et mpde sted med den behandl ende |age, for at de
ngdvendi ge skridt kan blive taget. Det er derfor ngdvendigt, at alle de
bergrte sater sig i forhindel se nmed denne.

| NDHOLDET AF DENNE STATUS OVER HELBREDET

Se vedl agte progranmer.

4- | A Spéci al - 26 1987



Der indkaldes til undersdgelse:

- hyart tredje 8r for kvinder (program mr. 1) og mend (program nr, 3)
under 40 8r;

- hvert andet 3r for kvinder {program nr. 2} og mand {program nr. &)
metlem 40 og 50 &r;

- hvert dr for kvinder (program nr. 2) og mend (program nr. 4) over 50
Er.

Allerede tilmeldte indkaldes automatisk. Alle forsikrede, som ikke er
tilmeldt, kan gére dette nBr com helst,

Oplysninger s og tilmelding finder sted ved henvendelse til:

Bruskelles - pengionister og personale uden for hovedsaderne:
fr. LOPERA - tlf. 57694 ~ eller fr, Wrana - tLf. 53866

Ispra - fr. COMBET - tLf, 5041
Karlsruhe - fr, SCHLEIMER ~ tlf. 54098 (i Bruxelles)
Luxembourg = fr, WOLTER = Europa=Parlamentet - tLf. 2745

| A Spécial -261987 -5



[ BUROPALSKE FALLESSKABERS IH,/905/82=D4
FALLES STGEFORSIKRINGSORDNING

HOVEDKCNTORET
Praventive undersagelser

Panente}gs eftermawn og fornavn I hsrasenrsissratssotisnsssnssrasrapssasrrisriny
Dan tilaiuntedes efternavil og FOTTAVII § suvsuernornasnasnsastsastntsantsrspsnssnnssrsns

Pergonalenummegr I termrtat it ra bt it b et i by

Ly

Da Ifi PORESLAEDE UNDERSOGELSER ER FAKULTATIVE, VIL EN ELLER FLERE AP IEM KUNKE UNILADES.
(ERTMOD WIL ENHVER GUPPLERENDY UNDERSEGELSE SXE POR PATIENTENS ECEN AEGNING.

PMEM'I'I‘J"I‘ UNDERSHOGEL SESPROGRAM FOR WVINIER

Wit 1

1. Klinisk undarasselse
* BYRaprove
+ undersogelsa of hals, pEse og ergr

2, Runtzenundergogelge af lunrerne
s&fremt der er foretaget en undersogelséwanden for det sidate 4, badan
rentgenbilladerne 0g rapporten medbragt.

3. Laboratgrisunderssgelssr
- Undersagelsa af blodet:

bledsznining

hvide blodlegemer

dafferentieret leukocyt-telling

rade blodlagenmer

blodplader

hameglobin

blodsukker

kalestersl HOL

traglycerad

uringtof

uringyre

kreatanin

perum—glut amingy re—pyrodrussy re«t rans ami nass
serumeglutamneyre-oxaleddil esyre-transamnase
gamma~glytamyliranspeptidane

- VDAL=test ved hjyalp af immunoflusregosns
Jorn

- Underssgelse af urinen:

albuminer, aukker, mikroskopisk undersagelse, underssgelse for
hlod i urinan

6-1A Spécial - 251987



4. Gynekologisk undarsaselse

~ selloundersogelse af livmoderhalsen + udstrygningspraparat

kliniak wndersegelsa af brysterne

-~ grafl samt evi, = sAfremt lagen efter den kliniske
derapgelee finder det emskeligt — eahografi

Det e) enskeligh, at der i 3040 &rs alderen udferdiges et mammografi, der

kan tjeRe som referencegrundlag,

5. EKG i hvile) der tages ved den ferate undersugelse og akal tjene som
referencegrundlag,

6. Kenklugion

\
LA. Spécial -2.6.1987-7



IX/906/62-DA .

DE IUROPAT SKE FALLESZKABIRS
PELLES SYGHPORSIKRIMGSORDNING

HOVEDIKONTORET
Provenlive uwidorsegelsor

Patientens eflernawn of fornawm: Nrarreadaratsiear e e b Tt a ey
Ten tilalutiedes efleruawn og fornawmi A bt aana s r sttt
Porsonalenunmer: A E Mkt Aa A b bbb i hn

DA DE FORESLAKOE UNDERSOGELSER ER FAKULTATIVE, VIL DN ELLER FLERE AF DEM
KUNNE UNDLADES. DERTMOD VIL ENHVER SUPPLERENDE UNDERSQGELSE SKE FOR PATIENTENS
FGELT IRRGNING.

PRAVENTLYT UNDERSOCELSESFROGRAY FOR FVIHD

L —

KR, 2

1. Klinisk undersapclac

2. Grundiz undersomelse af ojnend
~ Syneprieva eller underssgelss af brillestyrke (der mi ikke wdskrives
bmllcrccept)
- Fupdus gouli
= Tonometrd

3. Hrundags Enqders.am]::e af hals, nkse of ereT

4

Bontgenundersogelse af lungerne

shfreml der or foretaget en undersogelse inden [or det sidste &r, bedes
rentgenbillederrne og rapporten madhragt. .

5. laboraterisunterissclser

- Unélersagelse af blodet:

= hlodseakning - kreatinin
- hvide blodlogemar ~ Serul=glutaninsyre-pyrodrussyre—
= differentieret leukocyt-telling transarinase
- rode blodlegemer - perun-glutaminsyre—oxaleddikesyre=-
- bledplader transaminase
= hamoglohin - ganma-glytamyltranspeptidase
~ blodoukker ~ E - VDRl—test ved hjelp af
- kolesierol -~ HDL - LPL impunof luoreacens :
~ triglycerid - Jern .
- upinstol = alkaliske phospLatoser
- urinsyre - calcium
= kalium

~ ¢lektroforese
— Underusgelse af urinen:

albuminer, sulksr, mikroskopisk urdersegelse, undersegelse for bi*Qd i
urinen

~ Undersogelse for blod i afforingsn {3 dage i trak)

- LA Spécial - 2.6.1987



€. Rekto—sigmoidoskopi — hvert 2. &r
Coloskopi - hvert 4. Ar

hisse undersogelser tilrddes, mwen er fakultative.

T. Undérsegelse af hjerte og blodkar
- EKGM hwale
- EXG efter ansirepgelse, alt efter omstandighedene

- oscillometrd af Lenene, sifremt hjsrtespecialisten finder det
enskeligt.

8. Gynskologisk undersagelse
- cellaunderaegelas af liveoderhalsen - wlotry ningspreparat
- klinisk wwersogolse af brysterne
- mammografi samt eventuelt — s4rrowt legen efter den kliniskoe wulerser):
firder det enekeligt - echografi.

9. Konklusion

LA. Spécial -2.6.1987-9



%: EUROPEISKE FELLESSKAEBERS
F£ SYGEPORS IKRINGSORDNING

HOVEIK ORTORET

Pravah‘twe undersagelser

Fatientens elternavm og fornavoi T L L L T T T T R,
oS
Den t11elutiedes efternavh 0f TOTNAVILE wuersvrrserarsrarrosrsussnnitrisessnviasnvorsssorsonsse

Personalenwmmers L T T

DA DE FORESLAEDE WWDNERSOGELSER ER FAKULTATIVE, VIL EN ELLER FLERE AF DEM KUNHME UNDLADES,
DERIMOD VIL ENHVER SUPP\I.EREN'DE UNDERSOGGELSE SKE FGR PATIENTENS EGEN RECNWING,

PREVENTIVT UNDERSGCELSESPROGRAM FOR MEND
HR. 3

1. Klinisk wndersegelse

+ gynsprova
+ undersegelse af hale, namse og wrer
+ underasegelse af prosiata .

2. RentgeLmdersegelse af lungerne

Sifremt der er foretaget en undersegelse indenm for det sidete &r, bedes remtgenbille-
derne og rapporten medbragt.

3. Laberatorieundersogeleer

-~ Undersegelse af blodet:
bledszikming
hvide blodlegemer
differentieret leukocyt-tzlling
rede blodlegemer
blodplader
hamogloban
blodsukker
kolestercl HDL
iriglycerad
urinsiof
urinsyre
kreatinin
sgrun—glutaminsyre~pyrodruesyre~transaninase
serun glutaminsyre-oxaleddikesyre-transaninase
gamna -zl ytamyl trangpaptidace
£ ~ VDRLetesi ved hjelp af immuncfluoreecens

= Undereogelee af wrinen:
albuminer, sukder, mikroskoplek undersogelue, undersegelsa for blnd\ urinen

4. EKG 1 hvale, der tagee ved den ferete undersegelsg og skal tjene sob rerevencegrundlag

5. Konklueiocn

10- 1A Spéciai - 26 1997



Dk EVHOPLISKE FELLESSKARERS [x/908/82-DA

-';\CE.ES SYGEFORSIKRINGSORINING

HOVEDKONTORET
Piw(e\re ntive undersogelser

Fat1entent efternavn og fornavn: PR T T LT L LT L T T
Den t1leluttedon efternavn Of FOPNAVILL v rvenerorinversrrssarsrrsrsarasrsansnnsrann

Personal epumuog s e Tmmn

DA DE FORESLAEDE ERSOGELSER ER FAKULTATIVE, VIL EN ELLER FLERE AF DEM EUNNE UNDLADES,
LEKIMOD VIL EWHVER SUFPLERENDE UNDERS@GELSE SKE FOR PATIENTENS EGEN REGNING.

FREVENTIVT UNDERLSAGELSESPROGRAM FOR MEND

1, Klinisk underecgelse

+ undersggelse af proetata

2. Grundig undersagelse af agnens

- Synsprove eller undersegelse af brallestyrke (der md 1kke udakrives brillerescept)
- Fundue ocull
~ Tonometrys

3. Grundig undercegelse aof hale, nzse gg\grer

4. Rentgenundersageles af lunzerne
SAfremt der er foretaget en undersegeloe lhden for det sidste 4r, bedes rentgentille-
derne og rapporten medbragt.

5. Laboratorisunderssgelsaer
~ Underaagelee af blodet:

~ blodszpkning - kreatinn
- hvide bleodlegemar - serum-glulamineyre-pyrodruesyre-transaninase
- daifaerentieret leukocyt—talling ~ serun glutyminsyre-oxaleddikesyre-
~ rode hlodlegemer transaninas
- blodplader - gamma—glytany} teanspsptidase
- hzmoglobin - £ - VDRL-teat ved hyelp af immnoflucrescens
= blodsuldcer - Bure phosphatasdy, generalt samt a forbim-
- kolestersal ~ HDL - LDL delse med prostal
— traglycerid ~ alkaliske phosphathaer
- wrinstof - caleywn
— UrAnEyTe - kalium
~elektroforese

— Undersegelse af urineni
albuminer, sukker, mkroskopisk undersegelee, undersegelse Tor blo&\x urinen
- Undersegelee for blod 1 afferingen {3 dage 1 trak)

| A Spécial -26 1987 - 11



-2 -

&, Bektc-sagwoidoskopi — hvert 2, ar

ologkopl, venetre side hvert 4, &
sge undersegelcer tilrddes, wen er fakultative,

~ EXG e{ter anetrengelsa, alt efier omsisadighedserne
~ oBcilldpetri af benene, sdfremt hjertespecialisten finder det enskelagt

8. Konklueion

12-1A Spécial-26 1987



Friherkennungsuntersuchungen

VORSORGEUNTERSUCHUNGEN ~ WARUM?

bie Vorsorgeuntersuchung irdgt wirksam zur Erhaituns und zum
Schutz der Gesundheit bei.

Un allen Winschen gerecht zu werden, muB die Vorsorgeuntersuchung
die Friherkennung schwerer Krankheiten, die Feststellung von gesundheitlichen
Risikofaktoren sowie die Erkennung von noch nicht wahrnebmbaren Krankheiten
im Frihstadium miteinschlieflen.

WAS HABEN DIE VORSORGEUNTERSUCHUNGEM IM VERGANGENEN JAHR ERGEBEN?

In Brissel sind 2.335 Personen untersucht worden. Die festgestellten
Erkrankungen verteilen sich prozentual wie folgt:

= 12 ¥ Herz= und GefiR-Erkrankungen

14 X HNO-Erkrankungen und Augenerkrankungen

25 X Stoffwechselerkrankungen

- 7 % €rkrankungen am Mastdarm und Pickdarm

10 % gyndkologische Erkrankungen {Brustdrisenerkrankungen
eingeschlossen)

AN WEN RICHTET SICH DIE VORSORGEUNTERSUCHUNG ?

An alle Berechtigten des Krankheitsfirsorgesystems, die gesundheits=
bewulit leben wollen,

WO WERDEN VORSORGEUNTERSUCHUNGEN DURCHGEFGMRT?

DEUTSCHLAND

KARLSRUHE ~ DIAKONISSEN KRANKEWHAUS XARLSRUME-ROPPUR
7500 KARLSRUHE - 51 Diakonissenstr, 28 - Tel. (0721) 3B90)

- ST, VINCENTIUS KRANKENHAUSER
7500 KARLSRUHE - Sidenstr, 32, 37 - Tel. (0721) 81081)

1A, Spécial - 2.6.1987 - 13



BELGIEN

BRUSSEL - ASSUBEL
16 quai aux Pierres de Tailles - 1000 Brissel - Tel. 214.75.51

CLINIQUES ST LUC
10, avenue Hippocrate - 1200 8rissel -~ Tel. 764,19.02

CLINIQUE SAINT MICHEL
19, rue de Lantsheere =~ ioao Briissel - Tel. 735.60.20

CLINIQUE DU PARC LEOPOLD
38, rue Froissart - 1040 Brijsset - Tel. 230.72.70

MEDICARE LOUISE
(vorm. Centre MEDICARE - 29 place Brugmann - 1060 Brissel)
249, avenue Louise — 1050 Brissel - Tel. 647.48.65
MEDICIS
251, avenue de Tervueren - 1150 Brissel - Tel. 762.03.25
FRANKREICH
PARIS CAISSE D'ALLOCATIONS FAMILEALES OE LA REGION PARISIENNE (C.A.F.R.P.)
10-12, rue Viala - PARIS 15kme - Tel. 45.77.85.62

GROSS~BRITANNLIEN
LONDON BUPA MEDICAL CENTRE
N Webb House = 210 Pentonville Road = King's Cross -
LONDON N1 9TA = Tel. 01.278.4651

ITALLEN

LAVENG ~ CASA DI CURA “VILLA PREZIOSA"
Z1074 LAVEND MOMBELLO - Tel. (0332) 66.7373.

VARESE  CASA DI CURA "LA GUIETE" -
20, via Dante - 21100 VARESE - Tel, (0332) 28.64.27

CENTRO DIAGNOSTICO VARESINO
31, via Staurenghi = 21100 VARESE ~ Tel. (0332) 28.86.38

MAILAND  CENTRO DIAGNOSTICO ITALIANO
20, via 5t, Bon — 20147 MAILAND - Tel. (02) 42.43.1

ROM DATA MEDICA
4 ¥ia Ennic Quirino Visconti - 0093 ROM - Tel, 35.81.19

14-1.A. Spécial -26.1987



FLORENT ULTRAMICRO ANALYSIS LASCRATORY
8, via Cherubini - 50121 Florenz = Tel. 57 43 44

LUXEMBURG CLINIGUE STE THERESE
36, rue Ste 2ithe - Luxembourg-Gare - Tel. 4% 77 61

NIEDERLANDE

HEERHUGOWAARD STICHTING ALGEMENE BEDRIJFSGEZONDHEIDSOIENST NOGRD-HOLLAND NOQRD
Umbriellaan ¢ - 1702 AJ HEERHOGUWAARD - Tel, 02207-40814

BEAMTE IM RUMESTAND ~ FREIWILLIG AUS DEM DIENST AUSGESCHIEDENE BEAMTE -
AN_ABGELEGENEN ORTEM WOHNENDE BEDIENSTETE

Die Beamten im Ruhestand, die ihnen gleichgestetlten Personen sowie
die Empfinger von Versorgungsbhezigen, denen es nicht mdglich ist, eine
dieser medizinischen Einrichtungen aufzusuchen, kdnnen die Vorsorgeunter=
suchungen von ihrem behandelnden Arzt oder in einer medizinischen Einrichtung
in der Ndhe ihres Wohnorts voenebmen Lassen, Die Kosten dieser Untersuchungen
werden in voller HShe erstattet, sofern die Berechtigten sich beim Zentral-
blra in BrGssel fiir dieses Programm angemeldet haben und sofern die Kasten
den geltenden Gebdibrengrdnungen entsprechen. Fahrkosten werden nicht erstattet,

WIE WIRD DIE VORSORGEUNTERSUCHUNG DURCHGEFUHRT?

Die je nach Alter und Geschlecht vorgesehenen Untersuchungen werden
von fachlichen Einrichtungen oder pienststellen in einem halben Tag durchge-
fithre,

Die Ergebnisse der Untersuchungen werden in einem zusammenfassenden
Bericht niedergelegt und dem von dem Patienten genannten Arzt und ggf., wenn
es sich um Persopen im aktiven Dienst handelt, dem drztlichen Dienst des
Organs oder der Einrichtung 2ur Kenntnisnahme vorgelegt.

Wenn diese Untersuchungers jhren Zweck erfiillen sollen, ist es unbedingt
erforderlich, den behandelnden Arzt aufzusuchen, damit die notuendigen Maf~
nabmen getroffen werden k&nnen. Es ist daher unertdBlich, dal sich jeder,
der an den Untersuchungen teitnimmt, mit seinem Arzt in Verbindung setzt,

PROGRAMM DER VORSORGEUNTERSUCHUNGEN

Siehe Programm im Anhang.

I.A. Spécial - 2.6.1987 - 15



Die Aufforderungen ergehent

= alte drei Jahre an Fraven (Programm Nr. 1) und MEnner {(Programm Nr. 3)
unter &40 Jahren;

= alle zwei Jahre an Frauen {Programm Nr, 2} und Minner (Programm MNr. 4)
zwischen 40 und 50 Jahren;

= jedes Jahr an Frauen (Programm MNr. 2) und M3nner (Programm Nr. &) dber
50 Jahre,

Bereits angemeldete Berechtigte erhalten automatisch &ine entsprechende
Aufforderung. AllLe noch nicht angemeldeten Berechtigten kdnnen die Anmeldung
jederzeit nachholen.

Zustdndig flr Auskinfte und Ammeldungen sind:

Brissel: = Fir Ruhegehaltsempfdnger und dezentralisiert beschéftiptes
Personals;

Frau LOPERA = Tel. 57694 = oder Frau Wrana - Tel. 53866
Ispra: ~ Frau COMBET - Tel., 5061
Karlsruhe: - Frau SCHLEIMER - Tel, 54098 (in Brissel)

Luxembourg: - Frl. WOLTER - Europ3isches Parlament - Tel. 2745

16- | A Spécial-26 1987



GLMEIKSAMES KRAHMYXEEITSFURSORGESYSTEM
DER EVROPAISCHEN GEMBINSCHAFTEN

ZENTRALBURO
Fruherkennungsuntersuchungen

1X/905/82-TE

tume und, Vornane des BerechtigLeh: .v.vieesinvssnnvasanssrisanesrssssssanerss

NHume und Yarname der angeschloSsenen PerSONT .yvesctonansanesbascaspnnnssesan

Tt SORBLAMIIET! o eunusssnnnbannrstssssnronansssprttbtonnnaatbtmenasmsrestny

VoN DEM VORGESCHEK;SNEN FAKULTATIVEN UNTERSUCHUNGEN KDWNEN EINIGE AUSGELASSEN
WLRDEN, ZUSATZLICHENUNTERSUCHUNGEN ABER GUEHEN ZU LASTEN DES PATIENTEN,

FRURERKENNUNGESEROGRAMM - FRAVEN
Nr. 1

Klinische Untersuchun,

+ Sehacharfle
~ HNO-Untersuchung

<. Buntgenaufnahme der Lungen

Wenn die Untersuchung weniger als™ein Jakr zurickliegt, sind Befund und

Rontgenbilder bolzufugen.

5. Laboruntersuchunsen
- Blutuntersuchuags:

Senkungsgeschwindighkelt

Leukozyten

welgaes Blutbild "
Erythrozyten

Blutplattchen

Hamoglobin

Glykbmie

Chelesterin HPL

Triglyzeride

Haronateff

Harnsaure

Ereatinin

2GPT

5GOT

yar

Test £ VDRL durch Tmaunfluoreszenz
Erseneerum

« Urinuntersuchung:

Albumin, Zuciker, mikreskopische Untersuchung, Vorbandessesin von Blh{-

1A Spécial - 261807 - §7



\ngakclogische Untersuchung

‘v Zytologie des Geburauttecrhalses - Abstrich und Kolpeskopie

-~ Klinische Untersuchung der Briiste

~ Mampographie, éventuell oit apschlisbender Echographie suf
Anordnung des Gyalikologea mech der klipischen Untersuchung
der.Brilete.

b
Ba 1s% wiinschengwert, im Alter zwlechen 30 wnd 40 Jahren vine
Hanmog)\?phie als Bezugsgrundluge anfertigen zu lascen.
Ay

5, Ruhe-EKG als Muster ber der srsten Untersuchung
™,

6. Znsmmenraasendg Berichi
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Li/ 900/ d2-Lk

CEMETNSAMES KRANYHEITSFORSORGESYSTEM Orig.: FR
DER EUROPALSCEEN GEMEINSCHAFMEN
ZENTRALBIRO
'riiverk goumt ereuvchimg
Hame 4 Vomame des Berechtigteni T T T L T LT L T P T Y P T T P
Nama und.Vorname der mngeachlossensi
Paraon 1 R R T L I T T T T T TR T T T PP T P ey
Pergonalnusher = J Ty
VOE DEM VQRGESC! FASULT AN TYEN UNTERSUCETNGEY k0NN EINIGE AUSOELASSEN

WERDEM, ZUSKTZLI WNTERSUCHUNCEN ABER OEHEN ZU LASTEN DES PATIRNTEY

1. ¥linieche Unterapchung

2. Yollotindige avgenfrztliche ﬁtergchm;
~ Sehaghdrfs oder Priifung der Royrrektur {ohne Varschreibung von Glimern}

= Angenhintergrund
= Tonomatrie

3. Yolleténdige HNO-Untareuchung

4. Rintgenavfnohwe der Lungen

Wenn die Untersuchung weniger ale ein Jah® zuriickliegt, sind Befund und Rintgen-
bilder beisufiigen.

5« Laboruntersuchumzen
~ Blutunterguchung:

- Zan hwindigeo it - tinin

= Leukozyten -

~ weiBes Blutbild - SGOT

= Erythrozyten - Yer

- Blutplittchen - Tost £- durch Ismm?ivoreszens
- gokg:?bin = Eigense:

- ie ~ Mlkaline tasen
= Cholesterin — HOL -~ LOL = Ealzium

- Priglyzaride = Kalium

= Harnstoff ~ Elektrophoress

= Harnsure

= Urinwntersuchung:
Albunin, Zucker, milreskopische Unt h Vorband in ven BIN

- Stuhluntersuchung suf Vorhandenssin von Blut (wihrend drei aufeinsndem—
folgender Tage)
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6+ Relckopiimeidopkopis - alle swei Jehre
Darsbwgichtigung linke - alle vier Jahre
Diess Tntersuchungen werden angeraten, aind jodoch fakultativ.

= Spezifischen Bemtlmgl-m
= Dagil trie der mtersn Ulisdmate nach Einachitswmg des Hera-

9. Zusammenfagssnder B»eril:l'l!l
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QENETMIAMES KRAVKIHRITSFURSORORSYSTRM 1X/907/82«0E

DER EUROPAYSCHEN GEMETNSCHAPTEN Oorig.s PR
ZERTRALERO
Frinerkennungsunterauchung

Nedgp und Vornams des BereoMtiglont sesessssssesssrsrsvstosssrssrtosuovense
Naeme npd Vornoos dor angeachloskonen PeINOHE seevsssssssrssrsarrsessnvasy

POIBONAINMMIMEATE uovrasairesststaretississt batsusttossrresstsptaresrasnes

VO§ PN VORGESCHLACEMEN FAKULTATIVEY UNTERSUCHUNGER KDMNEM ETNIGE AUS-
GELASSEN » ZVSATZLICHE UNTERSUCHUMGEY ARER GEMEN ZU LASTEN BES
FATIENTEN .

1, Elinimohe Untersuchung
+ Sshachlirfe
+ HNO-Untersuchung
+ Prosiste-lintersuchung

2. Rintgenanfnahae der Lungen
Wenn die Untersuchung weniger alkem Jahr turlickliegt, sind Befund
und Rintgenbilder beigufiigen,

3. laboruntersuchungen
= Blutuntersuchungen:

Senkwngwgeschwind: gkert
Lenkogyten
Weisas Blutbild
Erithrosyten
Blutplittchen
Himoglobin
dlyklmin
Cholesterian HDL
Traglysaride
Harnetoff
Harnplure
Kreatinin

EqPT

acor

yer
Yoot { VDRL durch Iamunfluoresrens

= Urimntersuchung:
Albumin, Zuckar, mikroskopische Unt hung, Verhandenssin von'Blut

4. Buha-ELG ale Besugwgrundlags bei der ersten Untergpuchung
5. Zussemenfeusender Baricit
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GEMEINSAMES XRAMCHEITSFIRSORGESYSTEM IX/908 f82-DF

DCR CUROPATSCHEN GIMETHSCHAFTEN orag.: FR
ZENTRALBORG
Fiyh gsunterauch

Hame und YoTname dog BerechbiLELENT wesiussrtrstbttnrbratiostboasssttionsbasbbessneas
Mame und Vorname der angeachlosdensn PETBONE sevssevscursssassssssrassssisssssrnans

PoTBONAlNNIEST . anaatrrorarsatastmsnntsstnaranrsdrastbrtiosiipnsdtsisotansssrssrase

VON DEN VORGESCHLAM FAKULTATIVEY UNTERSUCHUNGEN KOMNEN EINIGE AUSCELASSEN
WERDEN, 2USATZLICHE ERSUCHUNGLN ABER GEHEN ZU LASTEN DES PATIERTEN.

gn!ﬁm&gsmmm—rﬁm
Ery, ﬂ

1. Klanische Intersuch
+ Froatata-Unterauchung

2. ¥ollstandige augenargtlsohe Untawsuchung
~ Sehecharfe oder Prufung der Korrsktur (ohne Verschraibung von (lasern)

= Aungenhaintargrund
= Toncmetraie

3+ ¥ollstand: ge BNO=Untersuchuns
4

4. Rontgenaufnahme dar ngen

Wenn die Untgrauchung weniger ala ein Jahr swhackliegt, aind Befund und Rontgen-
balder belzufugen.

5. Laborunterauchungen
= Blutuntersuchungen:

= Senkungsgeachwindagkelt - Kreatinih

= Leukozyten - SGPT

= welbeg Bluttald ~ SgoT

- Erythrozyten -y e

= Blutplatichen - Pest % VDRL Toamunftuoreszenz

= Hamoglotan ~ Sabire und progta%ieche
Gesantphosphatas

= Jlykame = Alkaline Phosphataken

« Cholesterin - HDL = LDL - Kalzium

~ Traglyzeride = Kaliun

= Harnetoff - Elsktrephoross

« Harnsaurs
~ Urinuntersuchung:

Albumin, Zucker, mkroskopische Unterengh Vorhand an won Blut
- Stuh;.unt erauchung aui Vorhandensein von Plut (wahrend 3 aufeinanderfolgerter
Tage
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6. Rektosigioidoskopis ~ alle 2 Jahre
Darmbwaichtifmg links = alle 4 Jahre
Digse Untersuchungen werden angeraten, eind jedoch fakultaktiv.

Te a‘fiw&gl&re Dt ersuchung
- e-EXG

= Spwzifieches Balastunge—EYG
= Opzillomstrie der untersn Jlisdmafen auf Anordnung dee Herzapesialisten.

B. Zuw faasender Bericht
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Eferdoaic avixveboewg

FIATI W TENIKH EZETAIH NPOAHNTIKHI IATPIKHL;

H veviwd gZétaon mpoAnntikAg watpikAg amotehei éva dprtoTo pdoo
fia Tn Stathpnon kai tn SiapdhaEn 1ag uysiag.

Mg va avranokpiBel autde o tonog ekétaong oti¢ emBupies Shuv
wpéner ve neplhopflbve Eykaipn ovixveuvon twvy oofapiv aoBeveidy,
GvEUPESR Tyy napaydvTuv mou Snuioupyoly fpod(d8ecn yic Tnv aoBévea
KAt evtonigud Tev aobeveidv ota apxikd otdbia evd Sev éxouv akdun
exOnhudei.

NOLA HTAN YA ANGTEAEIMATA NOY KATACPASTHKAN KATA TO NPORTOYMENOD
ETOL:

ITig BpuEédheg eEetdoBnrkev 2.335 dtopa. To nmocodtd twy nadoroy(~
KWV RmEpIMTROEWy foyu SianmiotdBnkay paopei va karaveunbei oe:

= 12% wapdrayyeaxd naboroyin

=~ 14% (wrcp1vohapuyyoroyia
{ogBahpchoyia

253% aofitveieg oxeTIKE pE TO pereflolioud

7% coBéveieg Tou maxéor evrtépou

= 10% yuvaikohoyixég aoBéveieg (oounep hapBavopévuy kal Tuv a0Peve (v
Tou pooToo)

ZE NDJION ANEYBYNMETAI H IENIKH EZETALH NPOAHNTIKHE TATPIKHE:

Le Ohou¢ Toug Oiramiodxour Tou Kotveld oudTAMATEC YVEIOvoRIKAG
Agpdhiang rau exiBupouy v napaxkohoulioly 1Ay watdotacn thg uyslag
TOUG .

NOY MNOPEI NA RPAFMATONCIHGEI N MEMIKH EZETALIH NPOAHRTIKHE IATPIKHE;

TEPMANIA

KAAIPOYH = DIAKONISSEN KRAKENHAUS KARLSRUHE-RUPPUR
7500 KARLSRUHE = 5t DIAKONISSENSTR, 28 - tnh. (0721) 8.8%9.0>

= 5T VINCENTIUS KRANKEWHAUSER
7500 KARLSRUME - SUDENSTR, 32, 37 ~ nh, 0721 81.08,1)
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BEATID

BPYZEAAEE = ASSUBEL

1% quai aux Pierres de Tailles =~ 1000 SBruxelles — Tph. 214.75.51

CLINIGUE ST LUC
T0, avenue Wippocrate — 1200 Bruxelles = Tnh, 764.19.02

CLINIQUE SAINT MICHEL
19, rue de Lantsheere -~ 1040 Bruxelles = thh. 735.80.20

CLINIRUE DU PARC LEOPOLD
38, rue Froissart = 1040 Bruxelles - Thh, 230.72.70
MEDEICARE LOUISE -

(anciennement Centre MEDICARE ~ 29 place Brugmann - 1060 Bruxelles)
249, avenue Louise - 1050 Bruxelles - ™mh. 647.4B.65

MEGICIS i
251, avenue de Tervueren - 1150 Bruxelles — tRi. 762.03.25

FARALA

TAPIEI CAISSE DTALLOCATIONS FAMILIALES DE LA REGION PARISIENNE (C.A.F.R.P.)
10-12, rue Viala - MARIS 15éme - tnk, 45.77.85.42

MErAAH BPETANIA

AQHAINO BUPA MEDICAL CENTRE

Webb House - 210 Pentonwille Road = King's Cross =
LONDON N1 9TA - Tnh., 01.278.4651

ITAALA
LAVENO CASA DI CURA "VILLA PREZIOSA"
Z1014 LAVENO MOMBELLO - tnix. (D332) 66.7373.
VARESE CASA DT CURA "LA QUIETE"
20, via Dante = 21100 VARESE ~ wnh. (0332) 28.64.27
CENTRO DIAGNOSTICO VARESING
31, via Staurenghi - 21100 VARESE - Tnh. (0332) 28.86.38
MIAAND CENTRO_DIAGNOSTICO ITALIANO
20 via St. Bon - 20147 MILANG - Tni. (02) 42.43.1
PaMH DATA MEDICA

4 Vis Ennio Quirino Visconti — OD193 ROMA = tnh. 38.81.19
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PARPENTIA ULTRAMICRO ANALYSIS LABORATORY
8. via Cherubini — 50121 FIRENZE - 1tnh. 57.43.44

ﬁP?EEHJOYPFO CLINIRUE STE THERESE
36. rue Ste Zithe = Luxembourg Gare ~ 1tnh. &49.77.61

KATSG XQPEX

JEERHUGOWAARD STICHTING ALGEMENE BEPRIJFSGEZONDHEIDSOIENST NOORD=HOLLAND NOORD
J

Umbriellaan 9 - 1702 AJ HEERHUGOWAARD - Tnx, 02207-40814

IYNTAZIOAQOTHEH - EOEAQYEIIA EZOQAQE ANO THN YOHPEEIA -~ APOIQNIKO TQN MH
KENTPIK@N YNHPELIGN

01 cuvtaZiodyet, €Zoporolpevot ka1 EAKOvTE] Gikmidpeta ®ou Hev Exouv
Tn Suvatdtnta va peTtaflodv oe éve amd ta kévrpa autd, pnopolv va
npeypatoncificouy v eZétaon eive orov Bepanovta 1atpd toug, eite

08 taTpikd xévTpe nou PplokeTol wovtd dtny Katoikia Toug. EvrodToilg,
T oxetixd £Eoba Ba anodoboiv epdoov ot Sikaicdxol Eivayr eyveypappévos
o1a KevTpIkG Fpaysio BpuEedhdv kot ta £v hdyw £Zoba avridtorxolv OTIg
toxuougeg enionueg xhivekeg. Ta £ZoSo petawivnong Gev anoblbovral.

NRE MPArMATOMOIERTAL K FENIKH EZETAIH APOAHNTEKHE IATPIKHE:

0t Srdprpeg eEetdoeic rou mpofhémovrai avihoya pe Ty nhikia xoo TO
ke, nonynITORCIOOVTHY Sheq nwé 2iBixevpéva kévtpe f unnpecieg.
Wéoa ge piof npépa.

‘Okes oL mANPoYopieg mou KuaTayphypovtal kaTh Tnv yevikd eEftaon npo-

ANMTikAS (ATPEKAG aROTEAOUY avTikeEiuevo tatpekhs €xOedng mou ansy-

B0verar atov aTpd rou opllel o acBevig wxoi evdexouévug, yia toug

ev evepyeia umalifioug, otnv wazptkh umnpedia Ttou Opydvou # Tou

opyavLopod.

!rlu vo Eivat anoteheopat(ki n evépyeia auth givay anopaitntn n

" EWiOKEPn ¢tov Bepdrovra (atpd, mpokeipévou va Anyfodv Tao avaykela
HETPA, Eivat wg &k ToUTOou anapaimro kdBe evbiagepduevol va exi-
Koivuvei ye Tov Bepdmovrta 1a1pd Tou.

70 NEPIEXOMENO THI FENIKWE EZETAEHEI NPOAHATIKHI IATPIKHE

Bréne ouvnupéve mpoyplppatTo.
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Ot npooxihoels arcotérlovral ¢

= kdfe Tpia €t yia T1g yuvaikeg {(npdypapua apf. 1) wa Toug dvdpeg
(npbypeupa api18. 3) phriog xdte Tuv 40 erdv,

= kdBe Sdo £Tn via rti¢ yuvaikeg (mpdypoupa ap18, 2) xoy Toug Gvbpeg
(npdypappa apiB, &) nhikiag amd 40 éug 50 eTiv,

= KG9 évag yia Tig¢ yuvaike¢ (xpbypoupa apif. 2) kmi toug dvbpeg
(mpdypopua ap19. 4) niikies dve twy 50 £tdv.
L]

Ta dtopa mou éxouv NGn eyypapei xohodvtal xwplg mponyolpevn evépysid
Touc, 01 pn eyyeypuppévol aopaki1guévol pncpolv wa Eyypapolv onosabAmoTE
oty
Mo xd8e nhnpopopia xa( eyypagd pneopsite va ameubBuvBeirte:
BpuEéiieg = cuvtaoEiodyo!l xal mpoowmiIKd
TUW HN KEVTRIKWY UNRPEALDY:
Ka LOPERA ~ tnh. 57694 - f) Ka WRANA ~ Tnh., 53866
ISPRA - Ko COMBET - k. 5081
Kaphopoln = Ko SCHLEIMER - trh. 54098 (BpuEdMisg)

AouEeufodpyo = 81¢ WOLTER = Evpwnaixd KoitvoBolhio = Tni. 2745
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KOQINQ KASEITQI AL®AAIIHI AIOENEIAY
TEN EYPRNAIKAN KOIMOTHTGN

KEHTPIKH YTHPEEIA
srdyvworicée elevéoeig

ERlVupo BTt GvOUE TOU SIREIOUXOU 2 cusiueiiinvsntsraaiinntiaarnanas
EMUvuLo Kuty SVOUS TOU TOPIAIOHEVOUS ~reraserasacsrnarsenassnvrnnrnss

Ap 1 Buds rpoowy LKel H
GI EZETAIEIL f0 POTEINONTAT EINAI NPCAIPETIKEE. EINAI AYNATON NA
NAPAAH®BOYH GPIIMENEL AMO AYTEL AAAA KAGE IYMNAHPOMATIKH EZETAIH
BAPYNEI TOM ALGEHW

amr}qnxo NPOTPAMMA TIA FYNAIKEL
ep. 8. 1

1. Bovie eEftaon
+ owrukny oEdTnTa
+ RPA £E&Taon

2. Antivoypawia aveupdvuv

Ay to SrdoTnpa mou pecokdPnoe uw&\g;v cEbragn eivan peyak(teps and
éva xpdve TOHTE armitodvrar To mpwtlkehho wat @ whdxeq.

3. Epyaornpiaxés eXerdocic
= EEktgon siuatag:
TaodTnra kal i Thoews
heund apodpalpia
heukokuTTapirdc Tomog
epubpd mipoapatpia
aiporetdioa
aipoape 1pivy
Yivkaipie
¥oaraTapivy HOL
TpLyhuxepifia
ouptad
oupkd 926
KDEQT (Vivn
SGPT (yhouTopivikh mypoaTaguh ikl Tpavdau vion)
SG0T {yhoutapivikl ofaioXikf Tpavdauvion)
¥6T (y=yhoutauuhikh Tpavonent:bdond
foxipaola e=VORL pe tr pibodc Tou avacopBopiouol Lt
oibnpog opold

- EEévaon olpuv:
AhBoupivn, yioxéZn, uixpotkoniwh eE€toon, avafftnon alpartog
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4. Fuvaicehoy i) eEéraocn

- Kuttapodoytnh eEkTaon tou rpaxfhov Tng phroas — Mhen emixplioparog +
wohaooxbrnon

= Kavigh sEkTo9n tuv poordy
Maotoyppla war evdcxopdbvug nyoypignua, kard tnv kplan Tou
yvainordyou apod moomyn@el kA vixh eléraon Twy pactdv.

fuvidgdoa n Si=vépyetla pactaypayliag avawopds oe nhikia perafd
I0 waN40 £Thv.

5. Hhewtpordpsioypd ayagopd o xardgrady evdrapong katd Tny wpdin
eEEtaon.

6. BuvBerih Exdgan
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KOINO KAQELTRI AISAALIHE AIBENEIAL

TN EYPRNAIKGN KOINOTHTRN

KENTPIKH YMHPELIA

Mayveorikk¢ cierdoeis

ERGUUHD KAt BYOHE TOU SIKIOUXOU 3 vevssrvssrsersornncnssasssrnsnnes

Exdyupo %; OVOLKT TOU AOPaX IOUEVE st iinsmrnssnansnssnascrrrnsannss

ApLpi

ST LROU Timsrntsansstspstoasanrnsvaratanmen

01

EZETAZELL NOY NPOTEINONTAI EINAI NPOAIPETIKEL, EINAL BYNATON NA

RAPAAHOROYN OPIIMENEL ANQ AYTEL AAAA XAGE IYMNAMPAMATIKH EIETALM
BAPYNEI TON AZOE

SIATNRTTIKO NPOrPAMMA Tia FYNAZKEE

apid, 2
1. Khiviwn efétaon
2. M pipBulpohoy AL
= Oxvkh oFbrnra # opBortikR pehérn (xwpl¢ avaypaeh eowiv)
= BuBdg tou oplaiuon
= Tovoubtpnon
I, my PA ckérag

4, Axtivoypaglo mveundvuy

éva Xphvo antairolbvral To NpwTOKOAAD ka\OI WAEKEC.
$. Epyaarnpiaxds eEetdgeig
- EEfreon aliparog:
raxoTnta kabihoewe KREQTRY fve
heuwd aipocpioie ourapl vkl Taavoau viond
AEUKOKQTTAp1#OE TONOG S60T (yhurapivikhf oXaroXikh

Av T0 Sidornpe mou pegordBnos and T"I\'\Kzé'“ﬂ eivar pukpbrepo and
a

tpaviau vaan?
&pubpd aipooptipia

dlussetdhra ¥6T (y=vhouthpurikfi tpavoent 1&don

aipooydiplvn Soxipacie £ V_.._ pe th pEdodo
ToU uuauow.op[oﬁq\b

yhunaiuia

xohnNITERivA = HBL=LDL cibnpog opad

Totyhukepista otk pucpaTdc

oupia uofikati1o

oupikd oEd Ko
nhexrpogdpnon

- EXévoon olpuv:
Arfovuivn, vhukdDn, wirpooworikfi gféraon, avaffithon alparos

= Avaghirnon aluaroc ata wéwpava (5 guvexelc nuépec)
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6. Opbooiypor: Sookbenon ~ wafe S0o xpbvia

EvBooxbrnon Tou aploTegal KOTi&vTOC whAhou — KkEPE &4 xpdvia.
0 eferfoeie ourée duvigrdvran arib glivan npoaipeTickg.

KoAnookdargn

= khiviefy eEtrgon tuy ueatov

- paoroypayla 1 evéeyoudvug nyoyplgnpa wath 1oy wpion Tou
yuvzi kohdyoy O mponynBel kavixfy eEéraon Tov paorhy

%, IwvBerikh Exbeon
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KOINO KABEITQRL ALSAALIEIHI AZOENEIAL
TON EYPRNAIKDN KOINOTHTON

KENTPIKH YNHPELIA
Meypvustickg efeTdozig

Endvuuo wa Svopr TOU BIKEIOUNOL I suiiesissvnsrnsrrnstasaanrnsanas

s armmsana

EMGvulo Kat Svoux TOU QOPaA 1CHEVOU! ...,

A1 8puy raodem 1xad 5 ibweasretEERAesadnsbrrasadttasnan

01 EZETAIEILNNOY NPOTEINONTAT EINAL NPOAIPETIKEL. EINAI AYNATON N
NARARKEBOYN ORIEMENEL AND AYTEEL AAAA KAGE IYMNAWPRMATIKH ESETALW
BAPYNEL TON ALBENH

ﬂﬂrNQETIKO NPOCPAMMA FIA ANOPEL
ap9. 3

1. Khvikh eBéraon
+ ortinf oEdTnra
+ QPA eEétaan
+ eléraon rou mpootdry

2. Akvivoypapia sveupbvey

Av ro Sudornua nov puecoréBnox dpd iy eEéraoon eivan peyahdrepo ord
Eva ypbvo THre owaltobvial To woytdkehio ka1 o1 whiikeg.

3, Epyaotnpraxéc eferdoe)

- eXfraon giparog:
taxdrnra kol Ihoewg
heuxd arpoogaipia .
AEUKOKUTTap kbG Tomog
epuBpd cipodpaipia
arporeTdhia
arpoapaiplvn
viokaipla
xoknarep{vn HOL
Toiyhureplta

cupla
oupind ol
xpeat i vivy

$EPT (yhoutopivikh wupodtagui ki rpavoaplvlon)
SGOT (yhovtapivikf ofareixh tpavodu vaon)

¥&T {y=yhoutapul ik Tpavonent Sdon)

Sokipoia E~ VORL pe tn péfiods Tou avocobopiopol

eZéroon obpuv:
arfoupivn, vhoxdZn, prxpodxkoniwh eEfraon, avelitoon alpatog

4, Hhextpowapbioyphenpe popdg oe koThotaon ovlnauong xath TRV
ToETy egEtaon

5. IuvBerikh Exdeon
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KOINO KASELTRL AILGAAITHEI AEBENEIAE
TaN EYPanAikeN KOINOTHTON

KENTPIXH YARPELLA
Brayveor:kég elerdong

ExivuNe wai dyopa tou Sikaiodxou T cuvusrmssrarravesnrrnssrannnran
EnfvUpo ka1 SVORa TOU QONOALOHEYOU ! suiisanvssnassosansasransmssnana
Mteu&:xaa

w4 kad T aruiaesneitstraerairseraeinsias

OI EZETAIELL MQY NPOTEINMONTAI EINAI NPOAIPETIKEL. EINAI AYNATON NA
DAPAANOOUYN OPIZMENEX ANO AYTEL AMAA KASE IVMDAWPEMATIKH EZETAIH
BAPYNEI TON AZEE

.M.H NQETIKO NTPOCPAMMA FIA ANAPETL
ap18. &

1. Khivixh eEéraon

+ eEévaon Tou mpoordTn

2. Afpne opBaluchoyinf eEérasn

- ontichy ofSTnta opGownxﬁ\yca\Etn (xup (g avaypaoel} earkiy)
= BuBde toy apliahuod
- Tevouérpnan

3 DA RAPA cEétao

4, Axtivoypopia sveupbvay

Av o SuoTnua roU uecohdPnos and snv edéraon eivar prkpbrepe and
&V xphdvo, GRELTOUVIRL To NpuThROAAD wat 1 mhdKec,

5. Epysornpacé eZevdoeig
- EEEtaon aipatog:

TaxdTRTa kos TAoews KPETTI

heukl eipcopeipia 56PT (ykourapivixh wupoota-
yuhiwl T

AsukokuTTapi kbde rimog SGO0T (yhaytauivixfy okahoLinh
Tpavoau vion

epulpd arpoagaiple ¥6T Cy-yhoutapph ix# Tpaong=
w11 6400

aipoeTdiia Soripaala € VDRL pe 1R
pkfobo Tou auocsogbopi opod

aupoogaugivy ohtrh GEivn wwopaT Kai
yuopatdon tou npootd

yhokaipic ahkah i nh paopathaor

yohnortepivn ~HbL-LDL agféatio

Tevyhokepibia wiiio

oupia nhextpopdpnon

oupird o0
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-g=

= EEEvaon olpuv:
aifoupivn, yiuxdZn, pixpookomikfy eEktaon, avalfrnon oiparog

- AvaZhtnon aluarog ota wbmpava (3 ocuvexeic nuépeg)

4. Opfo - wéde &l ypdvia

kéwnon Tou aprategol karidvrog kbhou - wfbe 4 xpbvia,
thoetg qutéq ouviordvrar ahrd elvar Rpoaiperirég.

- nAgkTaoNgES I oypdynus g Katdoraon avdmauvong
= nhextpokapdioypdenua perd gnd khrwon kard mepluruon
~ tahavredipdrpia Tuv EdTe depwy ratd Ty kplon tou kapliekdyou.

8. Iuvlerixd éxbeoh
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'Early Detection of Disease

WHY HAVE A MEDICAL CHECK-UP?

Medical check-ups are an effective way of protecting your health,

To cover all requirements such check~ups should inciude screening
for serious diseases, checking for factors which predispose to
illness and detecting incipient complaints which have not yet
produced visible symptoms.

LAST YEAR'S RESULTS

2 335 people in Prussels had a check-up last year; the disorders
detected break down as follows:

- 2% cardio-vascular;
- 14 (ear, nose and throat,
(ocu(ar;

- 25X metabolics
- 7% rectum and colon;
- 10% gynaecologital (including breast disease).

WO ARE MEDICAL CHECK-UPS INTENDED FOR?

ALL members of the Joint Sickness Insurance Scheme who take their
health serigusly.

WHERE 70 GO FOR YOUR CHECK-UP

BELGILM

BRUSSELS ASSUBEL
Té quai aux Pierres de Tailles, 1000 Brussels
tel. Z214.75.51

CLINIQUE ST LUC
10 avenue Hippocrate, 1200 Brussels
tel. 764.19.02

CLINIQUE SAINT MICHEL
19 rue de Lantishesre, 1040 Brussels
tel. 735.60.20

CLINIQUE OU PARC LEQPOLD
38 rue Froissart, 1040 Brussels
tel. 230.72.70

MEDICARE LQUISE

(formerly Centre MEDICARE, 29 pl. Brugmann,
10560 Grussels)

249 avenue Louise, 1050 Brussels

tel., 647.48.69)

MERICIS
257 averue de Tervueren, 1150 Brussels
tel. 762.03.25
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FRANCE

PARIS CAISSE DALLOCATIONS FAMILLALES DE LA REGION PARISIENME
(CAFRP)
10-12 rue Viala, Paris 15éme
tel. 45.77.85.62

GERMANY

KARLESRUHE DIAKONISSEN KRANKENHAUS KARLSRUHE-RUPPUR
51 Diakonissenstr. 28, 7500 ¥arlsruhe
tel. 0721.89.90
ST VINCENTIUS KRANKENHAUSER
Sudenstr. 3¢,3%7, 7500 Karlscuhe
tel. Ov21.81.081

ITALY

LAVEND CASA DI CURA "VILLA PREZIGSA™

21014 Laveno Mombello
tel. 0332.66.73.73

VARESE CASA DI CURA “LA GUIETE"
20 via Dante, 21100 varese
tel. 0332.28.64.27

CENTRO DIAGNGSTICD WARESING
37 via Staurenghi, Z1100 Varese
tel. 0332.28.86.38

MILAN CENTRG DIAGNOSTICO ETALIANQ
20 via St Bon, 20147 Milan
tel. 02.42.431

ROME DATR MEDICA
4 via Ennio Guirino Visconti, 0093 Rome
tel. 06.38.81.19

FLORENCE ULTRAMICRY ANALYSIS LABORATORY
8 vi1a Cherubini, 50121 fFlorence
tel. O55.57.43.44

L UXEMBOURG CLINIQUE STE THERESE
36 rue Ste 21the, Luxembourg=-Gare
tel, 49,77.61

NETHERLANDS

HEERHUGOWAARD STICHTING ALGEMENE BEDRIJFSGEZONDHEIDSDIENST
NOCRD~HOLLAND NOORD
@ Umbriellaan, 1702 AJ Heerhugowaard
tel. 02207.40.814

UNITED KINGDOM

LONDON BUPA MEDICAL CENTRE
Webb House, 210 Pentonville Road, London NT 9TA
tel. 01.278.46.51
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PENSTONERS, FORMER QFFICIALS WHOSE SERVICE WAS TERMINATED VOLUNTARILY,
NON-HEADAUARTERS STAFF

Pensioners and people in a similar situation, as well as those covered
by their sickness insurance, who are unable to go to one of the above
centres may be examined by their own doctor ar in a medical centre
close to their home. The cost of the examination is reimbursed
provided they have enrolled at the {entral O0ffice in Brussels and the
fee charged is in accordance with the official scales in force.
Travelling expenses are not reimbursed.

HOW DO THE MEDICAL CHECK-URS WORK?

The examinations, which vary according te the individual's age and
seéx, are all csrried out in a single morning or afterncon by specialist
centres or teams.

ALL the results are incorporated in a medical report sent to the
dottor designated by the patient and, in the case of staff in active
employment - should they so wish - to the Medical Service of the
relevant institution or organization.

If the system is to work properly, it is essential for you to see your
doctor sc that any necessary follow-up action can be taken.

DETAILS OF THE CHECK-UP

See attached programmes.

I.LA. Spécial - 2.6.1987 -39



Appointments are arranged:
- every three years for women (programme No 1) and mer (programme Ho 3)
under 40;

- every two years for women (programme No 2) and men {(programme No &)
between 40 and 50;

= every year for women {programme No 2) and men (programme No 4) owver 50,
If you have already put your name down for screening, you will
automatically be given an appointment, 1if you have not and you are

covered by the sickness insurance scheme, you can still apply at
any time.

Te obt@in information or to enrol, please contact:

Brussels: {including pensicners and non-headquarters staff}
Hrs Lopera (tel, S74%4) or Mrs Wrana (tel. 538667

Ispra: Mrs Combet (tel. 5041)

Karleruhe: Mrs Schleimer {(tel. 54098) (Brussels)

Luxembourg: Miss Wolter, European Parliament (tel. 2745},
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JOIN]D SICKMESS THSURANCL LCHRIL 0L 1B
LUROFLAN COMI UNITTi..

CHIRAL OIPTICy
ly datection of dineaaa

Hame and forename of patilent! rriavviicsrisasrssrrnrritanrnirsrrrtiorassrassas

AY
Hama and forendie OF WMEMDEl ¢ wevcnrrarrrrsatrrassrsssauriaasrisnasruaassrtrannns

Personnal Wos sevessssreacsrasrassraarers

1117 FROMOLBD Thory AND BXAUTHATIONS AeING OPTIOHAL, ANY ONu O JHEN MY BB
Ii1Ch.
JAPLKL.

ANT GHPPLWMBNTARY JE%Lo OR EXASHINATION: WILL Bh A7 JHE PATILHD Yo

]

‘PROGRANE: 1

Llanzral exaninailon

Tucluding vz wal scurty test and complete ear, nose ind throat examination

Chest Heray

If you have Lad a chest X-ray within the lact twalve month-, the report
anl platea will be aghed for.

Laboratery te~ts

Blood:

Urine:

sedimentation ratg

leucocytes

d1fferentinl leucocyte count
eryihrocytes

platelets

haemoglabin

glycaemia

cholestersl — hagh density lipoppoterns
triplycerides

urea

urie acid

creatimpe

Serun glutamic pyruvic transaminase
Serum glutamic oxalo-acetic ae)d transaminase
ganma—grlotanyl transpeptidasze

VIRL test £ by 1muunoflorescence
Serum iron

Bugar

Albuman

MicToscopa examination
Blocd
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4. Gynaecclogical examination

- Cytology of neck of uterus - cervical swear and colposcopy
— Clinical examination of tha breasts

Mammpgraphy followsd by echography, if gy logiat r de it
fter clinical examination

5. Elscirocardiogram at rest taken for reference at the first examination

6. B repori

42 - | A. Spécial - 2.6.1987



X/ 05/ B0-EN
JOMME SICNRES THSURANCE TCHhE O Wik 1105/

BUHUPEAN COMIURITIES

CHNTRAL OFITCE
garly datsction of diceane

Hame afbd Forcname of patisnlt  cvvescerasarssrriosnvertrosrasisatosssisas
flame and ¥orenone of member : T T T T
Persomral HOU wuiersuirrssornrsrnennsnsssrsarsnns

A,

Pild BHOPCAED o, AW KEAMTHATIONS BTG OFPIOHAL, AWY OWE OF WIS HaY
W OMIPTRD.  ANY ‘%Lﬁ:i-ﬁsm‘mi‘f TS O EXAMTHATIONS WILL W AT THE PAVIAHE S
EXPRNSE .

WO

i 2y

)_!J\'OGIMWE 2

t. Shindeal cxomination

2. Compiete uphtbalmelosizal sraminnkion

= Vigual acuity. test with review oiypossilile gorrgctive Lo leul
{without prescription of lenzesz)

~ Purdua

~ Ponometry (osular pressurq}

3, Complete ear, noss and throat exasdinstion

4. Ghast Xeray

If you have had 2 chest X—ray within the last 'P.ue\re months, the revort
and the plates will be asked for.

5+ Laboratory teste
Bloodt sedimantation rate
laucocytes
differential leucocyts count
erythrocytes
rlatelets
haemoglobin
glycaamia
cholestersl = bipgh density and low lpoproteins
trigiyoerides
urea
weie acid
creatinina

LI I I O I B |
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- 2.

serum glutamic pyruvic transaminase

serum glutamic oxalo-acetic acid-traiiszminise
gamna=glutanyl tronspeptldase

YBRL test by 1munofluorescence
lipoproteinzenra

gerwn iron

alkaline phosphatase

calcrum

potassium

alectrophorasis

[ L2 T I

Urine, sugar
¥lblmnn
=« Wlcroscope examnation

~ test for blwod in stools (three consecutive days)

6, Proctoscohy swerystwo rears

Laft colensscopy eva‘r{(our years
Theae examinaiions are.advised Wit remain ¢ptiohal.,

7. Cardiovascular sxaminztion

- electroonrdiopram at reot
- exercise electrocardiogram, where necessary
~ gzerllometry of lower limbg, If recammented by dector

8. Qvnaecolorical examipation
- oytology of nech of utirue, tervical Smear and colnoscopy
~ clinwcal examnation of the treastis

~ panmography followed by echosraphy, 1\f Sxnmecolopist recomuends
1t after clinical examruation

9. Dummary peport
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1¢/907/82-EN

JOINT SICKNESS INSURANCE SCHEME OF THE
EUROPEAN COMWNITIES

CENTRAL OFFICE
ﬁquy detection of disease

lla.me\q.nd forenama of Patient! so.urviivarvarisrsernsresrssnrsatsssraritns
Mame andh faTeName of MADDEI: +uceussrecassrsmnocssanenssseannsrsssassrons

Personnel Bo: .ecasiirvresenisononcrne

THE FROPOSED TeofS AND EXAMINATIONS BEING OPTIONAL, ANY ONE OF THEM MAY EE

OMITTED, ANY SU RIARY TESTS OR EXAMINATIONS WILL BE AT THE PATIENT 'S
EXPENSE.
HER
FROCRAMME — 3

1. (linical examination

Including visual acuity test, ‘examination of ear, nose and throat and
examination of the prostate.

2. Chest X-rar
If you have had a chest Neray withinwihe last twelve months, the report
and plates will be asked for.

3. Laboratory tests
Bleod: ~ sedimentation rate
- lencocytes
= differential lsacocyte count
= srythrocytes
- plateleis
— haemoglobin
glycaemia
cholaetarel = high density lipoproteine .
— triglyoerides
urea
uric acid
creatinine
— Serum glutamic gyTuvic {ransaninase
~ Serum glutamic oxale-aceiic ecid transaminase
— gamma~glutadyl transpeptidasa
— VORL test £ by immunofluoreacence
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Urine: — sugar
— albuwin
~ microscope examipation
= blocd

4& Elgctrocardiogram at rest taken for reference at the firei examination.

5. Sdmmary report
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14/ 500/ B2-ER

JOINT SICKMESS INSURANCE SCHEME OF THE
EURCPEAN COMHUNITIES

TM GFFICE
Early deteclion of digease

Home and,Tarename of patient caucissssiatanatnssanarasatntiasintinatrtasnass

Name and {drename Of MEMBETT susrusrssanssnsbosnanantansnbsitsstasasnaannnss

Persomnel BeiN ooy crseioaionenseoreeattinetsetsinennanrsiiastioratnaninnss

THE FROPOSED TESTS'AND EXAMINATIONS BEING OPTIONAL, AWY ONE OF THEM MAY FE

QMITFED. ANY SUF 'ARY TESTS OF EXAMINATIONS WILL EE AT THE FPATIENT'S
EXPERSE.
KR
PROGRAMHE 4

1. Climical examination

Including examination of the prostate.

2. Complets ophthalmelogical examindtion

~ Visual acuity test with review of possible corrective treatment
{without preseription of lenses)

= Pundus

- Tenometry {ocular pressure)

3. PEar, nose and throat examination
4, {Chest YTz

If you have.had a chest Xeray within the last iwelve months, the report
and the plates will be asked for.

£. lLaboratory fests

Blood: — =zedimentation rate
= leucocytes
~ lentooyte differential couni
rad bleood corpuscles
rlatelets
haemoglabin
glycaenia
— cholesterol ~ high and low density lipoproteins
trigiycerides
urea
uric acid
= craatinine

LI I |
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= merum glutamic Dyruvig transamnase

— gerum glutanic oxalo—acetic acid transaminase
~ gamma—glutamy) transpeptidase

— VDRL test §¥ by imeunofloorescence

— lipeproteinaania

= pcid phoephatase = total and prosiate

- glkaline phosphatase

— calcium

= potessium

= &lectrophorecis

Urine: — »
- ﬁ"éi‘%;n
= mitrédcope examinztion

Test for blood ih stools (thres consecutive days)

6. Proctoscopy every two'years
Left colonoscopy every fhur years

These exanminations are ar.lv:\ed tut remain cpitional

7. Cardicvascular examination
= electrocardiogram at rest
- exercise electrocardicgram, where receseary

- ostillometry of Yower linbe, if doctoM recommends it.

8, Summary report
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Examenes de deteccidn

(FOR QUE UN EXAMEN SANITARIO PREVENTIVO?

El examen sanitario preventivo constituye un medic eficaz de conservar
o proteger su salud.

Para responder a Los deseos de cads persona, debe comprender el diagnds-
tico precoz de las enfermedades graves, la bisgueda de los factores gue
predisponen a La enfermedad, y la deteccion de las enfermedades iniciales
que adn no han sido percibidas.

LCUALES HAN SIDQ LOS RESULTADOS OBTENIDGS A LO LARGO DEL ARG PASADO?

En Bruselas, fueron examinadas 2.335 personas; el porcentaje de pato-
Ltogias encontradas puede distribuirse de la siguiente forma:

- 12% patologia cardiovascular
- 14% (patolegia Q.R.L.
(patologia ocular
= 25% enfermedades del metabolismo
- 7% enfermedades del recto y el ¢olon
= 10X enfermedades ginecoldgicas (incluida patologia mamaria)

;A QUIENES VAN DESTINADOS LOS EXAMENES SANITARIQS PREVENTIVOS?

4 todos Los beneficiarios del R.G.5.E. que deseen ocuparse de su salud.

L DONDE PUEDE REALIZAR SU EXAMEN SANITARI( FREVENTIVO?

ALEMANT A

KARLSRUHE - DIAKONISSEN KRANKENHAUS KARLSRUHE~-RUPPUR
7500 KARLSRUHE = 51 Diakenissenstr. 28 - tél. (0721)3.89.0)

- 8T VINCENTIUS KRANKENHAUSER
7500 KARLSRUHE - Sidenstr. 32,37 - tél.(0721781.08.1)
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BELGICA
BRUSELAS - ASSUBEL
36 gqual aux Pierres de Tailles - 100D Bruxelles = tél. 214.75.5]

CLINIGUE ST LUC
10, avenue Hippocrate - 1200 Bruxelies - tél. 764.19.02

CLINTQUE SAINT MICHEL .
19, rue de Lantsheere -~ 3040 Bruxeiles - tél, 735.60.20

CLINIGUE &8 PARC LEOQPOLD
38, rue Froissart -~ 1040 Bruxelles - té&i, 230.72.70

MEDICARE LGUISE
{antes Centre MEDICARE =~ 29 place Brugmann =
1060 Bruxelles)

249, avenue Louise - 1050 Bruxelles - tél. &47.48.65

MEDICIS
251, avenue de Tervuren =~ 1150 Bruxelles - tél. 762.03.25

FRANCIA

PARTS CAISSE D'ALLOCATIONS FAMILIALES DE LA REGION PARISIENNE
C.AF.R.P.Y

10-12, rue Viala - PARIS 15&me - tél. 45.77.85.62

GRAN BRETANA

LONDRES BUFA MEDICAL CENTRE
Webb House - 210 Pentonville Road - King's Cross -
LONDON N1 9TA ~ tél. D7.278.48651

ITALIA
LAVENG CASA DI CURA “VILLA PREZIOSA"
21014 LAVEND MOMBELLO - tél. (0332) 66.7373.
VARESE CASA DI CURA LA QUIETE"
20, via Dante ~ 21100 VARESE - tél. (0332) 28.64.27
CENTRO DIAGNOSTICO VARESINO
3T, vias Staurenghi ~ 27100 VARESE - tél. (D332) 26.86.38
MILAN CENTRO DIAGNOSTICO ITALIAND
0 via St Bon ~ 20147 MILANO - tél. (02) 42.43.1
ROMA DATA MEDICA

& Via Ennic Quirino Visconti - 00193 RomMA - tél, 38.81.1%
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FLORENCIA ULTRAMICRO ANALYSIS LABORATORY
8 via Cherubini - 50127 FIRENZE - 1él. S7.43.44

LUXEMBURGD CLINIGUE STE THERESE
36, rue Ste Zithe = Luxembourg-Gare - tél. &9.77.61

PAISES BAJOS

HEERHUGOWAARD STICHTING ALGEMENE BEDRIJFSGEZONDHEIDSDIENST NCORO-HO-
LLAND NOORD
Umbriellaan 9 - 1702 AJ HEERHUGOWAARD - tél. 02207-40814

JUBILADOS - VOLUNTARIQS - AGENTES INDEPENDIENTES

Los jubilados, asimilados y beneficiarios a su carge que no puedan acudir
a alguno de los centros mencionadcs, podran efectuar su examen acudiendo al

médico de tabecera, o a un centro médico proxime a su domicilio. No obs-
tante, Los gastos que elic ccasione serdn reembolsados siempre que los be-
neficjarios estén inscritos en el Negociado Lentral de Bruselas, y que di-
chos gastos se ajusten a los baremos piblicos vigentes. Mo se reintegraran
{os gastos de desplazamiento.

LCOMO SE REALIZA UN EXAMEN SANLTARLIO PREVENTIVQ?

Los diferentes examenes previstos propios de la edad y sexo correspondieﬂ
tes, se efectdan todes ellos en centros o servicios especializados, an media
jornada.

Todas tas informaciones recogidas a Lo largo de este examen sanitario pre-
ventivo se recogen en un informe médi¢o destinado al médico designade por
el paciente, y en gu caso, tratdndose de Los agentes en activo, dirigido al
servicio médice de la Institucidén u organismo correspondiente.

$i se guiere gque este procedimiento tenga La maxima utilidad, es impres-
cindible acudir al médico de cabecers, para que se tomen las medidas nece-
sarias. Es pues indispensable que todo interesado se ponga en contacto con
este Qltimo.

EL CONTENIDO DEL EXAMEN SANITARIO PREVENTIVO

(Véanse programas que figuran como Anexo).
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Las citas se envian: N

1
- cada tres anos a las mujeres (Programa n? 1) y a los hombres (Programa
n? 3) menores de 40 afos;

- cada dos anos & las mujeres {(Programa n? 2) y & lLos hombres {Programa
n? 4) de 40 a 50 anos de edad;

- cada ano a las mujeres (Programa n? 2) y a Los hombres (Programa n2 &)
de mas de 50 anos de edad.

Las personas ya inscritas son convocados automdticamente. Todos los ase-
gurados no inscrites podran hacerlo en cualguier momento,

Para obtener cualesquiera datos e nformaciones ¢ realtizar inscripciones
dirijanse a:
Bruselas = jubilades y personal descentralizado:

Sra. LOPERA = tel. 576% = o Sra. WRANA - tel. 53866

Ispra Sra. COMBET - tel, 5061
Karlsruhe = Sra. SCHLEIMER -~ tel. 54098 (de Bruselas)

Luxempburgo = Srta. WOLTER = Parlamento Europec - tel. 2745

52 - | A Special - 2 6 1987



1%/905/82

- -
REGIMEN COMUN DEL SEGURD OE ENFERMEDAD

DE LAS COMUNIDARES EUROPEAS

COFICINA CENTRAL
Examenes de diagndstico preventivo

Apelligdos ¥ nombre del beneficiario: ..vivsescenncenncnnnuianas iaeaaaaaes
Apellidds ¥y nombre del afiliade I i iesidsdaEriesrideradaresatanatarana
n® persons L rsewarreevemaeeemannann eriteetaan

TODO EXAMEN C

LOs EI‘hENES éﬁ{k;ﬂCULTﬂT[VOS ¥ ES POSIBLE NG HACER ALGUNG DE ELLOS, PERG
OMP

MENTARIO CORRERA POR CUENTA PEL PACIENTE.

ha

PRQGRAMA DE DIAGNOSTICO PREVENTIVO: MUJER
HE 1

Examen ¢linico
+ agudeza visual
+ examen de otorrinolaringoldygia

Radiografia pulmonar
Si no ha transcurrido un afo desde qhs se hizo, se pedirdn el informe y
Las placas.

Examenes de Laboratorie

- anilisis de sangre:

velpcidad de sedimentacién
glébutos blancos

foraula leucociterie
glébulos rajos

plaguetas

hemoglobina

glucenia

colesteral HOL
trigicéridos

urea

Scido drice

creatinina

S6PT

2607

¥GT

ensayo £ ¥ORL por inmuncflucrescencia
hierro suérico

Andlisis de orina:
albimina, glucesa, ex, microscopice, Investigacidn de sangre
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4. Examen ginecologico
- C1tologfa del cuello uterino - frotis + colposcopia
- Examen clinico del pecho
= Mamografia y posibie ecografia pesterior, segln decida ¢l ginscdlogo
después del examen clinico del pecho

Lo 1deal ey tener una mamografia de referancia entre los 30 y &0 afos.

S Electrocardiograma en reposo de refergneia en el primer sxamen,

&. &‘Forme final
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1x/906482

RE’EINEN CIJHLEQ DEL SEGURO DE ENFERMEDAD
DE LAS COMUNIDADES EUROPEAS

OFICINA CENTRAL
Examenas de dragnostico pgreventive

ApeLi1dos ¥ nombre del benef1cTario . .coiiiiiiiiiriiitiirnaraa et
apellirdgs y nombre del afiliado errsamm s emd e raserr ety
n® persona e aahetatatetanearattasaaeaeaen bt

LOS EJ(R’HENES S0l FACULTATIVOS Y ES POSIBLE NO HACER  ALGUND DE ELLOS, PERO

TODO EXAMEN COMPLBMENTARIC tORRERﬂu’POR CUENTA DEL PACIENTE.

PROGRAMA DE DI.&GNOISTICO PREVENTIVO MUJER
NE 2

1. Examen clinice

2. Examen oftalmolegico compldfo

- Agudeza visual o estudic deNs correccion (s1n prescripeion de lentes)
= Fondo de oj0
= Tonometrfa

3. Examen completo de otorrinolaringoiogys

Radiegrafra pulmonar

$1 no ha transcurride un anc desde que se ﬁqzo, se pedira el anforme y las
placas,

P~

w

Examen de laboratorio

- fmalisis de sangre

= velocidad de sedimentacion = creatimina

= globulos blancos - SGRT

- formule Leucocitaraa - 560T

- globulos rojas - FGY

= plagustas - enzayo SVORL por niynoflucrescencta
= hamgalabina = hierro suerico

« glucemia - fosfatasas alcalinas ~

- colesterol - HOL - LbL - calewn

= triglicerides - potasig

- urea - electroforesis

~ acide urico

= Anai1sis de orna
Albumina, glucesa, ex. Microscopico, Investigacion de sangre

= Investigacron de sangre en las heces (3 dias saguades)
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6. Rectosiganidoscopia = cada dos afos
Colonoscopia izguierda ~ cada cuatro afios
Aunque sean igualmente facultativos, se recomiencda hacer estos examenes,

7. gxamen cardiovascular

- ectrocardicgrama en reposo
- elkctrocardicgrama después de un esfuerzo, seglin el cazo
=~ oscilometria de Los miembros inferjores, 2 juicio del cardidloge

8. Examen gynecoléaico

- citologiadel cuello utérino - frotis + colposcopia

- examen clinico del pecho

- mampgrafia s posible ecografias posterior, segin decida el ginecéloge
después del ewamen clinico del peche.

9. Informe final
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IX/507/82

-
REGIMEN COMOM DEL SEGURG DE EMFERMEDAD
PE LAS COMURLLADES EURGPEAS

_ OFICINA CENTRAL
Exdmenes de diagnostico preventiva

ipeh{:::s y nombre del benefic1Br10 L. . iiianssscttassstanntrnsrasrarrnann
Apell1tios y nombre del afilrade f e smadeereeTTase s rasam i rase

nf persoriyl S

LOS EI‘%E&ES awl FACULTATIVOS ¥ ES POSIBLE NO HACER ALGUNO DE ELLQS, PERQ

”
TODG EXAMEN COMPLEMENTARIO CORRERA POR CUENTA DEL PACIENTE.

E -~
PROGRAMA DE DIAGHOSTICO PREVENTIVO  HOMBRE

HZ 3
1. Examen climico
+ agudeza visual
+ exzmen de otorrirolaringoibgia
+ examen de la prostata
2. Radiagratia de los pulmones
$1 no ha transcurrido un ano desde 4ue se hi2o, se pediran el informe y
Las placas.
3. Examen ge Laboratorio

= Analis1s de sangre

velocrdad de sedimentacion
globulos blancos

formula teucocitaria
globulos rojos
plaguetas
hemoglobina
glucema
colesterol HOL
triglicéridos
urea

acido urice
creaatining
SGPT

56T

Y67

#nsayo EVORL por 1nmunoflugrescenca

Analisis de oripa
albumina, glucosa, #x. MICroscoprce, 1nvestigacion de sangre

4. Electrocardiograma an reposo de referencia en el primer examen.

5. Imforme final
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Ix/908/82

Rﬁ%iﬁiﬂ Cbﬂﬁﬁ DEL SEGURG DE ENTERMEDAD

DE LAS COMUNIDADES EUROPEAS

apetiidos y nombre

QFICINA CENTRAL

Examenes de dragnostico preventive

Apellrdod, ¥ nombre del afaliado

n personsi

del bensficrarin

L0S EXAMENES $

FACULTATIVOS Y ES POSLIBLE NO HACER ALGUND DE ELLOS, PERO

TODD EXAMEN COMPLBMENTARIOD CORRER; POR CUENTA DEL PACIENTE.

[

¥

A
P;bﬁﬁﬁﬂn DE BIAGNOSTICO PREVENTIVO  HOMBRE

Examan clinico

#

Examzn gftalmologico completa

examen de la prostata

nNe 4

+ Agudeza visual o estudio de la correccagn {s1n prescripoion de lentes)

+
+

Fondo de o190
Tonometria

Examen completo de otorrinelaringologla

Radrografia de Log pulmones

$1 no ha transcorrido un ano desde que se harzey, se pediran el nforme y
Las placas.

Examen de laboratorio

Angliz1s de sargre

velogidad de sedimentacion
globulos blancos
formula Leucocrtaria
globulos rojos
plagquetas

hemoglebina

glucemnta

colesterol - HOL - LBL
triglicerides

urea

#c1do urice

Analisis de orina

- 8GPT

= 560T

- ¥6T

- ensayo EVERL por ynmunofiusrescencia
=~ fosfatasas acidas totdes y prostatreas
- fosfatasas atcalinas

= calero

- poatasio

- electroforesis

albumina, glucosa, &x. MICroscopted, Tnvestigacion de sangre

- Investigacion de sangre en Las heces (3 dias seguidos)
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6. Recto3IgmoIdoscopia ~ cada dos anos

Colonascopra 1zqurerda - tada cuatro anos
Auhgue sean 1gualmente facultativos, s& recomienda hacer estos examenes

7% Exanen_cardiovascular

- dectrocardrograma despues de un esfuerzo, segun el caso

-Xl:ctrocardwgrama en repose
- osxilometria de los mieabro, infericres, s juicin del cardicloge

& Informeyfinal
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Examens de dépistage

PQURQUCT UM BILAN DE SANTE 2

Le bilan de santé est un moyen efficace de comserver ou de sauvegarder
sa santé,

Pour répondre au souhait de chacun, il doit inclure le dépistage précoce
des maladies graves, rechercher les facteurs gui prédisposent & La maladie, et
détecter des maladies débutantes mais pas encore pergues.

QUELS ONT ETE LES RESULTATS ENREGISTRES AU COURS DE L'AMMEE PRECEBENTE ?

A Bruxelles, 2,335 personnes ont été examindes ; le pourcentage des
pathologies trouvées peut se répartir en :
« 12 % pathologie cardio-vasculaire

14 % { pathologie O.R.L.
( pathologie oculaire

= 25 ¥ maladies concernant le métabolisme

t

7 % maladies du rectum et du calen

]

10 % maladies gynécotogiques (pathelogie mammaire comprise)

A QUI S'ADRESSE LE BILAN DE SANTE ?

A tous les bénéficiaires du R.C.AM, qui désirent prendre en charge
leur santé,

GU PEUT-ON FAIRE SON BILAN DE SANTE ?

ALLEMAGNE

KARLSRUHE - DIAKONISSEN KRAMKENHAUS KARLSRUHE-ROPPLUR
7500 KARLSRUHE - 571 Diakonissenstr.28 = tél, (0721)8.89.0)

- 5T VINCEWTIUS® KRANKENHAUSER
7500 KARLSRUHE - Stidenstr, 32,37 - tél. (0721) 81.08.1)
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BELGIQUE

BRUXELLES = ASSUBEL R
16 quai aux Pierres de Tailles- 1000 Bruxelles = tél, 214.75.51

CLINIQUES ST LUC
10, avenue Hippocrate - 1200 Bruxelles = tél, 764.19.02

CLINIGUE SAINT MICHEL
12, rue de Lantsheere = 1040 Bruxelles - tél. 735.60.20

CLINIGUE DY) FARC LEGFOLD
38, rue Froissart — 1040 Bruxelles = tél. 230.72.70

MEDICARE LOUISE
(anciennement Centre MEDICARE = 29 place Brugmann = 1060 Bruxelles)
249, avenue Louise = 1050 Bruxelles - tél, 647.48.69

MEDICIS

251, avenue de Teryueren - 1150 Bruxelles- teél, 762.03.25

FRANCE
PARLS CAISSE D'ALLOCATIONS FAMILIALES DE LA REGION PARISIENNE ({.A.F.R.P.)

10-12, rue ¥Yiala - PARLS 15éme - tél. 45.77.85.462

GRANDE BRETAGNE

LONDRES BUFA MEDICAL CENTRE
Webb House - 210 Pentonville Read= King's Cross -
LONDOM N1 9TA = tél. 01.278.4651

ITALIE
LAVENG CASA DI CURA “VILLA PREZIOSA™

21014 LAVENOD MOMBELLO -  tél. (0332) 66.7373,

1

VARESE CASA DI CURA “LA QUIETE"

20, via Dante = 21100 VARESE - tél. (0332) 28.64.27

CENIRO DIAGNOSTICO VARESINO

31, via Staurenghi - 21100 VARESE - tél, (0332) 28.86.38
MILAN CENTRO DIAGNOSTICO ITALIANG

20 via St Bon - 20147 MILANG - tél. (D2) 42.43.1
ROME DATA MEDICA

4 Yia Ennio Quirino Visconti = 00193 ROMA - tél, 38.51.19
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FLORENCE ULTRAMICRG ANALYSIS LABORATORY
& via Cherubini - 50121 FIRENZE - tél. S7.43.44

LUXEMBOURG CLINIQUE STE THERESE
36, rue Ste Zithe - Luxembourg-Gare = tél. 49.77.61

PAYS-BAS

HEERHUGOWAARD  STICHTING ALGEMENE BEDRIJFSGEZONPHEIDSDIENST NOORD=-HOLLAND NOORE
Umbri€éllaan 9 - 1702 AJ HEERHUGOWAARD - tél. 02207-40814

PENSIONNES =~ VOLONTAIRES = AGENTS ISOLES

Les pensionnés, assimilés et bénpéficiaires de Leur chef n'ayant pas La
possibilité de se rendre dans L'un de ces centres, peuvent faire Leur examen
soit chez leur médecin traitant, soit dans un centre médical proche de leur
domicile, Toutefois, \es frais y atférents seront remboursés pour autant que
les bénéficiaires sofent inserits auprés du Bureau central de Bruxelles et que
ces frais correspondent aux barémes publics en vigueur. Les fraisz de déplacement
ne sant pas pris en charge.

COMMENT SE PRATIQUE LE BILAN DE SANTE ?

Les différents examens prévus propres 4 L'Sge et au sexe, sont tous
pratigués par des centre ou services spécialisés, au cours d'une méme demi-
journde,

Toutes les informations enregistrées au cours de ce bilan de santé
font L'objet d'un rapport médical & L'attention du médecin désigné par le
patient et éventuellement, pour les agents en actiwvité, & L'attention du
Service médical de L'Institution ou organisme.

i cette démarche veut avoir tout son sens, il est impératif qu'il y
ait une rencontre avec Le médecin traitant, afin gue les meésures nécessaires
soient prises. Il est donc indispensable que tout intéressé se mette en rapport
avec celui-ci,

LE CONTENWU DU BILAN DE SANTE

Yoir programmes en annexe,
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Les convocations sont envoyées !

= tous Lles trois ans pour les femmes (programme n® 13 et Les hommes {programme n® 3)
de moins de 40 ans ;

= tous les deux ans pour les femmes (programme n® 2) et les hommes (programme n® 4)
dgés de 40 5 50 ans ;

= tous les ans pour les femmes (programme n® 2} et les hommes (programme n° 4)
dgés de plus de 50 ans.

Les personnes déji inserites sont convogquées automatiquement, Tous les
assurés non dinscrits peuvent le faire 3 tout moment,

Pour tous renseignements et inscripticns, s'adresser

Bruxelles = pensionnés et personnel décentraliséd
Mme LOPERA = tél. 57694 = ou Mme Wrana - tél. 53866

Ispra Mme COMBET - tél. 5061
Karlgruhe - Mme SCHLEIMER - tél, 54098 (4 Bruxelles)

Luxembourg - Mile WOLTER - Parlement eurcpéen = tél. 2745
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[X/905/82/ F
RIGIME COMMUN ['ASSURAMCE MALADIE
DES LOMMUMAUTES EUROPEEWNES

BUREAU CENTRAL
Examens de dépistage .

Hom et prénom du béneficiaire & cevivesniassrnsanerasrnotaarassasernstonanrasrrnasrnsnn
Mom et prénom de L'affilqé e

n® parsonnel H

R I L L L L L L R T Y

LES CXAMENS PRdPOSES ETANT FACULTATIFS, IL EST POSSTBLE DE RENDNLER A
LY'UN D'EYX, MALS TOUT EXAMEN COMPLEMENTALRE SERA A LA CHARGE DU PATIENT,

" PROGRAMME DE DEPISTAGE FEMME
Ne 1

1. Examen clinigue
+ acuité visuslle
+ examen O,R.L.

2, Radiographie des pounons N

Si L'examen date de moins d'une année, le protocole et les clichés sont
demandés.

3., Examens de laboratoire

~ Examen de sang :

vitesse de sedimentation
globules blancs
formule leucocytaire
globules rouges
plaguettes
hémoglobine
glycdmie
cholestérol HDL
triglycérides
urée
atide urigue
créatinine
S6PT
IG0T

6T
test &  VORL par immunc fluorescence
fer sérique

Examen des urines :
albumine, glucose, ex, microscopique, recherche sang
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4, Exanen gynécologique
Cytologie du col utérin - feottis + colposcopie
=“Examen ¢linique des sains
- ographie suivie éventuellement de L'échographie, laissées a la
diberétion du gynécologue aprés examen clinique des seins

Une gammographie de référence est souhaitable entre 30 et &0 ans,

5. Etectrocardogramme su repos de référence lars du premier sxamen

6. Rapport de syntRése
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1% /9064 82=F

REGIME COGMMUN D'ASSURANCE MALADIE
PES COMMUNAUTES EUROPEENNES

BUREAU CENTRAL
Examens de dépistage

Nom et prémom du Bendficiaire @ souivniiiemiraiestessmaarssinannminssssrsinssarssnssnns

Hom 6 BREROM™de L'aFfili€ ! ceireevevssrerasceacesnvonannnsnsnanesbsnnsansonassensn

NO personnel P

LES EXAMENS PROPOSES ETANT FACULTATIFS, IL EST POSSIBLE DE RENONCER A
L'UN BYEUX, MATS TOUT EXAMEN COMPLEMENTAIRE SERA A LA CHARGE DU PATIENT.

1.
2.

3.

=

RROGRAMME DE BEPISTAGE FENME

N9 2

Examen clinique

Evamen ophtalmolagique complet

- Aguité visuelle ou étude de Ua correction ¢sang prescription de verres)
- Fond d'oeil
= Tonométrie

Examen 0.R.L. complet
Radiographie des p 15

5% {'examen date de moins d'une annde, Le'protocole et les clichés sont demandés.

Exanen de Laboratoire
= Examen de sang @ .
= witesse de sédimentation = ¢rdatinine
- globules blancs - SGPT
= formule leucocytaire - 5GOT
= globules rouges - YGT \
- plaquettes - tast & VORL par’Jdmmuno fluorescencs
= hé¢mogiobine = fer sérigue
- glycémie - phosphatases slcaliney,
~ ¢tholestérol - HOL - LOL = ¢alcium
= triglycérides - potassium
=~ yrée = dlectrophorése

= acide urique
= Examen des urines :

Albumine, glucose, ex, microscoplique, recherche de sang
= Recherche de sang dans tes selles (3 jours de suite)



-2 -

7. Examan_bardiovasculaire
- électrotardicgramme au repss
= #lectrocavdiogramme aprés sffort selon Le cas

- psciliombtrie des membres inférieurs a U'appréciation du cardiologue

= ¢ytologie du col'ytérin - frottis + colposcopie

= #xamen clinigue seins

- mammographie¢ suivie“dventuellement de L'échographie laissées 4 La
discrétion du ayrnécologue apréds examen clinigque des seins

9. Rapport de synthése
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IX/907 /B2-F

REGIME COMMUN DYASSURAMCE MALALIE
DES COMMUNAUTES EUROPEEMMES

BUREAL} {ENTRAL
Examens de dépistage

Nom et préfom du bendficiair® & 4uiiiiecisicuarrnsanciteriayesaatsasntassnsennvaanres

hom et prépomtde L'affilie Y

n® personnel B e vk asrrassreerrr e srEstateiasEEssr T a e e is

LES EXAMENS PROPOSES ETANT FACULTATIFS, IL €57 POSSIBLE DE RENONCER A
L'UN DTEUX, MALS TOUT EXAMEN COMPLEMENTAIRE SERA A LA CHARGE P PATIENT,

PROGRAMME DE DEFISTAGE HOMME
' w3

1. Examen ciinigue
*+ acyite visuelle
+ examen QRL
+ examan de la prostate

2. Radiographie des poumons

51 L'examen date de moins d'une année, Le protocole et Les clichés sont
demandés,

3. Examens de Laboratoire
= Examen de sang :

vitesse de sédimentation

globules blancs

formule Leucocytaire

globules rouges

plaguettes

hémoglobine

glycémip

cholestérol HOu

triglycérides

urée

agide urique

tréatinine

SGPT

60T

yor .
test E YORL par immunc fluorescentce

= Examen des urines

zlbumine, glucose, ex. microscopique, recherghe de sang
4, Electrocardiogramme au repos de référence lors du premier examen
5. Rapport de synthese
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REGIME COMMUN D*ASSURANCE MALADIE

PES COMMUNAUTES EURQPEENNES

BUREAL CENTHAL
Examens de dépistage

1% /908/82~F

HOm @t Préndy du BEnéficiaire I L. uiuiverroievraisrnnrnossnrrrrasrronssresnronsssnrans
Hom et prénos de Lraffitis I i rdaammrnkionranststsentiottontatsinstdtatntusasiaren
H? persannel T e meraliEaEssAEseEsANEseassNEseaREETER SRR RS Y
LES

L'UN DYEUX, MALS TOU

EXAMEN COMPLEMENTAIRE SERA A LA CHARGE DU PATLENT.

EXAMENS PRDPOSKQ‘fTANT FACULTAYTIFS, IL EST POSSIBLE DE RENONLER A

1.

2.

3
[3

5.

FAQGRAMME DE DEPISTAGE HOMME

N &

Examen clinigue

+ examen de La prostate

Examen ophtalmologique complet

= Acuité wvisuelle ou dtude de La correttion {sans prescription de verres)

= Fond d'oeil
-~ Tonométrie

Examen Q.R.L. complet
Radiographie des poumons

5% L'examen cdate de moins d'une année,

Examens de¢ lLaboratoire

= Examen de sang i

vitesse de sédimentation
globules blancs -
formule Leutocytaire -
globules rouges
= plaquettes
hénoglobine
glycémie
cholestérel - HbL= LOL -
triglycérides -
- urge

acide urique

Examen de¢¢ urines :

Le protoco\e et Les ctichés sont demandés.

créarinine

SGPT

60T

YT

test €. VORL par imwunoe fluorescence
phosphatases scides tot&kgs et prostatigues
phosphatases alcalines

calcium

potagsium

#lectrophordse

atbumine, glucose, ex. microcoscopigue, recherche de szang

~ Recherche de sang dant tes selles (3

jours de suite)
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Ces gxamens sont conseilléds mais restent facultatifs,

7. Examen cardiy-vasculaire

- électrocardidgramme au repos
= électrocardiogcamme apriés effort selon le cas
= oscillometrie des membres inférteors a L'apprécration du cardiologue

£. Rapport de synthege
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Esami preventivi

PERCHE' UN CONTROLLO MEDICO GENERALE?

IL controllo medico generale & un mezzo efficace per conservare o salvaguar-
dare Lla propria salute,

Per rispondere alle esigenze di ciascuno, esso deve includere L'individuazio-
ne precoce delte malattie gravi, cercare i tattori che predispongono atla
malattis e scoprire le matattie nella fase iniziale, quando non sono ancora
percepite dall'interessato.

QUALT RISULTATI SONO STATI REGISTRATI L'ANNO SCORSO?

A Bruxeiles si sono sottoposte agli esami 2 335 persone; la ripartizione delle
situazioni patologiche individuate & La seguente:

12% disturbi cardio-vascolari

V4% disturby otorinolaringoiatrici o
disturbi cculistici

25% malattie concernenti i1 merabolismo
- 7% malattie del retto e del colon

10% malattie ginecologiche {(compresa patologia mammarial

CHI PUO* SOTTOPORSI AL CONTROLLO MEDICO GENERALE?

Tutti i beneficiari del RCAM che desideranc prendersi cura della propria satu-
te.

COVE 31 PUO' PROCEDERE AL CONTROLLO MEDICO GENERALE?

GERMANIA

KARLSRUHE - DIAKONISSEN KRANKENHAUS KARLSRUHE-rRUPPUR
7500 KARLSRUHE - S1 Diakonissenstr. 28 - tel. (0721)8.89.0

- $T VINCENTIUS KRANMKENHAUUSER
7500 KARLSRUHE - Sudenstr. 32, 37 - tel. (0721) 81.08.1
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BELEID

BRUXELLES - ASSUBEL
16 quai aux Pierres de Tailles- 1000 Bruxelles - tél. 214,75.51

CLINIGUES ST LUC
10, avenue Hippocrate = 1200 Bruxelles - tél. 764.19.02

CLINIQUE SAINT MICHEL
19, rue de Lantsheere = 1040 Bruxdlles - tél, 735,60.20

CLINIQUE DU PARC LEOPOLD
28, ‘rue Froissart = 1040 Bruxelles ~ tél, 230.72.70

MERICARE LOUISE
{gia Centre MEDICARE - 29 place Brugmann - 1060 Bruxelles}
249, avenue Louise = 1050 Bruxetles ~ tél, 6474865

MEDICIS
. 251, avenuve de Terwvueren = 1150 Bruxelles~ tél. 742.03.25

FRANCIA
PARIGL CAISSE D'ALLOCATIONS FAMILIALES DE LA REGION PARISIENNE (C.A.F.R,P.}

10-12, rue Viala - PARIS 15&me - tél, 45.77.85.62

GRAN  BRETAGNA

LOMDRA BUPA MEDICAL CENTRE
Webb House = 210 Pentonville Road= King's Cross =
LONDON N1 9TA = tél. 01,278.4651
ITALEA
LAVENO CASA DI CURA “VILLA PREZIQSA”
21014 LAVENG MOMBELLO - tél. (0332 66,7373,
VARESE CASA DI CURA "iLA QUIETE"

20, via Dante - 21100 VARESE = tél, (D332) 28.64.27

CENTRO DIAGNOSTICO VARESINO
31, via Staurenghi - 21100 VARESE - tel. (0332) 28.86.38 (

MILANG CENTRO DIAGNOSTICO ITALIANO '
20 via St Bom = 20147 MILAND - tél. (02) 42.43.%

ROMA PATA MEDICA
4 V¥ia Ennio Quirino Visconti = DOD193 ROMA - téel, 38.81.19
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FIRENIE ULTRAMICRO AMALYSIS LiBOR!fORY
8 via Cherubini - 50121 FIRENIZE -  tél, S57.43.44

LUSSEMBURGD CLINIGUE STE THERESE
36, rue Ste Zithe = Luxembourg~Gare = tél, &49,77.67

PAESI BASSI

HEERHUGOWAARD  STICHTING ALGEMENE BEDRIJFSGEZONOHEIDSOIENST NOORD-HKOLLAND NOORD
Unbrigllaan 9 - 1702 AJ MEERHUGOWAARD - tél. 02207-40814

PENSIDNATI - "WOLCNTARI™ - AGENTI ISQLATI

I pensionati e gii ex funziomari assimilati nonché § beneficiari per proprio coento
¢he non hanno la possibilitd di recarsi presso uno di tali centri possono compiere
gli esami presso il Loro medico turante ¢ pressoc un centro medico vicino al Loro
domicilio. Le spese relative saranno rimborsate a condizione che gli interessati
siano iscritti presso L'ufficio centrale di Bruxelles e che Le spese corrisponda=
nc atle tariffe pubbliche in vigore. Le spese di viaggio non vengone rimborsate.

COME S1 PRATICA It CONTROLLG MEDICO GEMERALE

I vari esami previsti, differenziati secondo L'etd e il sesso, vengono tutti prati=-
cati dad cemtri o servizi specializzati nel corso d% un'unica mezze.giornata.

Tutte le informazioni ottenute grazie al controllo medico generale vengono raccol-
te in un referto destinato al medico designato dal paziente ed eventualmente,

per gli agentiin attivitd, al servizio medico dell'istituzione o detl'organismo
da cui dipendone.

Non ha senso sottoporsi agli esami e non discuterne poi 3 risultati con il me=-
dico curante, al quale spetta prendere gli eventuali provvedimenti necessari. E'
quindi indispensabile che ognune prenda tontatto con il proprio medico.

CONTENUTD DEL CONTROLLC MEDICO GENERALE

Confronta programmi allegati.
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Le convocazioni

- ogni tre amni
che non hanno

- ogni due anni
fra i 40 ed i

- ogni anno per
etd superiore

vengeno inviate:

per le denne {programma n. 1) e gli uvomini (programma n. 3}
ancora compiute &0 anni;

per le donne (programma n. 2} e gli uomini (programma n. 4)
50 anni;

le donne {(programma n. 2) e gli uomini (programma n. &) di
ai 50 anni.

Le persone gia iscritte sono convocate automaticamente; tutti gli assicura-

ti non iscritti

possono iscriversi in qualsiasi momento.

Per qualsiasi infermazione e per le iscrizioni, rivolgersi a:

Bruxelies: pensionati e personale decentrato:

Sig.ra LOPERA ~ tel. 57694 =~ oppure sig.ra Wrana - tel. 53846

Ispra Sig.ra COMBET - tel. %061

Karlsruhe Sig.ra SCHLEIMER -~ tel. 54098 (a Bruxeltes)

Lussemburgo Sig.

na WOLTER - Parlamento europeo = tel. 2745
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905 i82-17
REGIME COMUNE DI ASSICURAZIONE MALATTLA

DELLE COMUNITA® EUROFEE
UFFICIG CENTRALE
Ezam preventiv

Cognome ¢ mome del benefigiario T passssmmtassssssasmsarsttiibrsbrarannpparana
Cognome & nome dell*affilrato B e eea et Ar et A e et E At bbb nn
Humere di matei1dola ! amassnnsmasnatesanssarirrentenrTanasarnnnate

ESSENDO GL1 ESAMI P:bﬁ;iYI FACOLTATIVI, SI PUO' RINUNCIARE ALL'UNO O ALL'ALTRO
OI E§SI. QUALSIASI ESAMF COMPLEMENTARE E' TUTTAVEA A CARICG DEL PAZIENTE.

FRAOGRAMKA PREVENTIVO DONNA

N® 1

1. Esame climico

+ Acuita visiva
+ Esame ORL

S

Radrografis del torace

Se Lfezame risale a meno d1 un anno, 51 \lchiedono Lle lastre ¢ 1l relative
referio.

w

Analisi di Laboratorio

= Analysy del sangue:

- velocita dy sedimentaziong
alobuly branchy

formula Leucocitaria
globuly rossa

prastrine

= emoglobina

glicema

colesterolo HOL
triglicepridh

- urea

= acide urico

- creatinins

=~ SGPT

- 60T

-¥ 67

= prove 2i VDRL per ymmunofluorescenza
= ferro serrco

L

Analtsy delle urines
Albumina, zucchere, esame microscopico, ricerca deli'eventuale presenza diy ==~-ue
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&. Esame ginecologice

= Citologia del collo dell'utero - striscic + colposcopia

Esame clinico dei gsent

ammografia seguita eventuaimente da ecografia su parere det ginecologe
esame clynvico der sem.

E' a icabile procedere tra ¥ 30 ¢ 1 40 anni 2 una mammografia che servira
inentg,

5. Elettrocardiogramma in stato di riposo in occasione del primo esame, che
servird inMuturo di riferimento,

6. Referto generile
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REGIME LOMUNE BI ASSICURAZIONE MALATTIA
DELLE COMUNITA' EUROPEE

UFF1CI0 LENTRALE

Esem preventivi

Cognome @ nomerdel Benefi1C1ar 0 I caussavasnmnvssrrsarnsrsnsrensrmssnsrsmsnns
Cogneme ¢ nome délt'affilyato D edasannttar e aantonrannnantstusbanninbbias

Humero dt matricola T

ESSEMDG GL1 ESAMI PROPOSTY, FACOLTATIVI, S1 PUD® RINUNCIARE ALL'UND O ALL'ALTRO
BT ESS1. QUALSIAST ESAME COMPLEMENTARE E' TUTTAVIA A CARICO DEL PAZLENTE.

-

PROGRRAMMA PREVENT IVD DONNA
No 2

.

-

Esame clinico

L)
.

Esamg oftalmologice completo

- Atuita visiva 0 studio della correzioney (senzs prescrizione dyv Lent1)
= Fonde detl'occhin
- Yonometria

(v
.

Esame ORL completo

Radiografsa del torate

=
.

Se L'esame risale a meno di un anno, sy fithiedono B¢ Lastre e 1l relativo
referta,

5. pnelisy g laboratorio

*

- Analysy del sangue:

- veloci1td d1 sedimentazione = creatining

= globuly brancha - §GBT

- formyla leucocitaria - 5GOT

= glebult rosse? - YW

T prastrane “~ prova ‘r:_, VYDRL per 1omunoflucre=
= enoglobing seenze

- glicemia

- colesterolo - HOL = LDL = ferro serico

= triglicerady ~ fosfatasy alcalwne
- urea -~ calcwe

= acido uryco ~ potassio

i

elettroforesy
= Analisy delle urine:

Atbumina, zuccherc, esame mi1Cr05¢opIcO, Pricercyd dellteyentuale presenta di1 sahgue
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=“grcerca delleventuale presenza di sangue nelle fec1 (per 2 giormi dr seguited,

Rettasigmoidoscopra {ogn1 due anni}
Colonodgopia sipistra (egny quattro aoni)

[N

Esam1 coh=rnlyaty ma facoltativi,

7. Esame cardiovascolare

= elettrocardiggramma 1n stato dv riposo
- eventuslmente) elettrocardiogramma dopo sforzo
=~ oscillometria deglil arty winferyort (8 discrezione del cardiologo)

8. Esame ginecologico

= ¢itologra det collo Yetl'utero - striscio
- esame clinyco der sen
- manmografia eventualmede seguita da ecocgrafia su parere del ginecolago dopo

esame ¢linmico der sent.

%, Referto generale
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REGIME COMUNE DI ASSICURAZIONE MALATTIA
PELLE COMUNITA' EUROFEE

UFFICIO CENTRALE

Esami preventivi

Cognome ¢ nome del beneficiario T eamaasdetecmarEETEEsAmtanEassrAERaREALEREE Y
Cognome & nome dell'affiliata I st ewrbsanms e nEE AR EA AR A AR A RS
Numero di matricola I b emvravEasitesesRAAssAtEEv v AT At At by

ESSEND) GLI ESAMI PROPOSTI FACOLTATIVI, SI PUD® RINUNCIARE ALL'UNG O ALL'ALTRO
DI ESSI. QUALSIASI ESAME COMPLEMENTARE E' TUTTAVIA A CARICO DEL PAZIENTE.

FROGRAMMA PREVENTIVO UOMO
Ne 3

1. Esame clinico

+ Acutta visiva
+ Esame JRL
+ Esame della prostata

2. Radiografia del torace

Se L'esame risale a meno di un anno, si richiedeno Le lastre e il retativa
referto.

3. Analizi di laboraterio

.

= Analisi del sangue:

= velocite di sedimentazione
- globuli bianchi

= formula leucocitaria
~¢globuli rossi

- piastrine

= emaglobina

~ gligcemia

= colesterolo HOL

- trigliceridi

~ upea

= acido urico

= creatinina

- SGPT

= $6OT

-¥ 61

- prova Ei: VORL per immunofluorescenza

Analisi delie urine: . \
Albumina, zucchero, esame microscopico, ricerca dell'eventusie presenzs o sangue
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4y Elettrocardiogramma p state di ripose 1n occasione del primo esame, che
ervira 1n future dv Fiferimento.

5. Re¥arto generale
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neGImE
DELLE COMUNITA®

EUROPEE

UFFILI0 CENTRALE

Esamy preventiva

Lognome e nome del heneficrario
Cognome e nome dell*gffilrato

Numere di matricela

COMUNE DI ASSICURAZIONE MALATTIA

Ix/908/82-1T

N A R A AR AN EERA R SRR AE AR AR AR AR

Satdbsuvhbunat it AT R a N AR aaby

L R R Y Y YT T Y P T Py

ESSENDO GLL ESAMI PROPOSTL

COLTATIVI, SI PUO* RINUMCIARE ALL'UNC O ALL*ALTRO

Dl ESSE. QUALSIAS] ESAME COMPLEMENTARE E' TUTTAVIA A {ARIC) DEL PAZIENTE,

PROGRANM: PREVENTIVD U0MO

1. Esame clinmico
+ Esame della prostata

™

Esate ofialmologico completeo

% 4

= Acuita visiva 0 studio della correzione (dgnza prescrizacne dv tent))

= Fondo dell’occhig
~ Jonometrig

3. Esame ORL completo

4, Radrografia del torace

Se L'esame risale a meno d1 un anno, 31 richiedono le “astre & 10 retative

referto.

wn

Analisy dv laboratorio

= Analyst del sangue:

- vetocita dv sedimentazione

- glebuly Branch

= formula leucocrtaria

= globuly rossy

= plastring

- emcglobina

= glicemia

~ colesterple ~ HOL - LEL
= triglrceryd

- ures

= acido urico

Anabisr della urine:

Aibuming, zuctherp, esame microscopiceo,

creatinina

SGFT

S6OY

Yot

prova f&_ VBRL pery somuncfbyore=
scenza

fosfatas: acide totalh e prosta-
tiche

fosfatasy alcaline

caleio

potassio

elettroforest

ricerca dell'eventuale presenza d1 gandus
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- h;nr.err.a dell'eventuale presenza di sangue nelle feci {per 3 giorni di seguital.

6. Retyodrgmordoscopia (ogni due anni)
Hettoa amordoscopia
Cotenos¥9p1a sinvstra (ogni quattro anni)
Esant condraliats ma facoltativi.

7. Esame cardiovascelare

- etettrocardiogramma in stato di riposo
- eventualmente, elettrocardiogramma dopa sforze
~ oscillomegria degli arti inferiori {a discrezione del cardiologe)

8. Referto generale
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Preventief onderzoek

DOEL VAN EEN ALGEMEEN MEDISCH ONDERZOEK 3

Preventieft medisch onderzoek is een doeltreffende methoade om ziekten te
voorkomen en de gezondheid te bevorderen.

Voor een zo breed mogelijk opzet dient een dergelijk onderzoek te hestaan in
het vroegtijdig opsporen van ernstige ziekten en van factoren die wijzen op
verhcoogde vatbaarheid of aanleg voor bepaalde ziekten en het in een vroeg
stadium signaleren van ziekten waarvan de symptomen nog niet docr de
betrokkene worden waargenomen.

WELKE RESULTATEN WERDEN VORIG JAAR GEBOEKT ?

In Brussel werden 2.3%35 personen onderzocht, waarbij, percentsgewijze, de
hierna volgende ziektegevallen werden geconstateerd :

- 12 % hart= en vaatziekten,

~ 14 % { aandoeningen van keei, neus en oor
( oogaandoeningen,

= 25 % stofwisselingsziekten,
- 7 % aandoeningen van endel- en karteldarm,
- 10 ¥ gynaecolegische aandoeningen {(met inbegrip van borstaandoeningen),

WIE KOMT IN AANMERKING VOOR EEN ALGEMEEN PREVENTIEF ONDERZOEK ?

Alle personen die bij het gemeenschappelijk stelsel van de
ziektekostenverzekering van de Gemeenschappen zijn aangesloten en die hun
gezondheid ter harte nemen.

WAALR KUNWEMN DE ONDERZOEKEN WORDEN UITGEWCERD ?

DUTTSL AND

KARL SRUHE - DIAKONISSEN KRANKENHAUS KARLSRUHE-RUPPUR
7500 KARLSRUHE - 51 Diakonissenstr. 28 - tel. (0721)8.89.0)

- ST VINCENTIUS KRANKENHAUSER
7500 KARLSRUHE - Sudenstr. 32, 37 - tel. (0721) 81.08.1)
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BELGIE

BRUSSEL = ASSUBEL
Arduinkaai 16 - 1000 Brussel - tel. 214.75.5%
CLUINIQUE SAINT LUC
HippocratesTaan 10 = 1200 Brussel - tel. 784.719.072
CLINIQUE SAINT MICHEL
De Lantsheerestraat 19 = 1040 Brussel - tel. 735.40.20
LEQPDLOPARKKLIMIEK
froissartsiraat 38 - 1040 Brussel - tel, 230.72.70
MEDECARE LOUISE
(voormalig MEDLCARE-Centrym - Brugmanplein 29 =~ 1060 Bryssel)
Louisalaan 24% - 1050 Brussel - tel. 647.48.65
MEDICIS
Tervurenlaan 251 - 1150 Brussel - tel, 742.03.25
FRANKRIJK
PARIJS CAISSE D'ALLOCATIONS FAMILTALES DE LA REGION PARTSIENNE {CAFRP)
Rue Viala 10=-12 = PARIS 15eme = tel, &b.7r.Bo.62
GROOT-BRITTANNIE
LONDEN BUPA MEDICAL CENTRE
Webb House - Fentonvitle Road 210 - King's (ross -
LONDON N1 9TA - tel., 01.278.46%1
[TALIE
LAVEND Casa I CURA “WILLA FREZIQSA"
21074 LAVENG MOMBELLO - tel. (0332) 46.7373
VARESE CASA OI CURA "LA& GQUIETE"
Via Dante 20 = 21100 VARESE = tel. (0332) 28.64.27
CENTRO DIAGNOSTICO VARESING
Via Staurenghi 31 - 21700 VARESE - tel. (0332) 28.85.38
MILAAN CENTRO OIAGNOSTILO ITALIANO
Via St Bon 20 - 20747 MILANO - tet., (02) 42.43.1
ROME DATA MEGICA

Via Ennic Quirino Visconti & = 00193 ROMA - tel. 38.81.1%
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FLORENCE ULTRAMICRD ANALYSIS LABORATORY
¥ia Cherubini B - 30121 FIRENZIE = tei, S7.43.44

LUXEMBURG CLINTQUE STE THERESE
Rue Ste Zithe 36 - Luxembourg-Gare - tel. 49.77.61

HECERL AND

HEERHUGOWAARD  STICHTING ALGEMENE BEDRIJFSGEZONDHEIDSDIENST NOORD-HOLLAND NOORD
Unmbrieilaan 9 - 170¢ A4 HEERHUGOWAARG - tel. Uc2Dr-40814

GEPENSIONEERDEN = AFGEYLQEIDE AMBTEWAREN = AMBTENAREN IN VERSPREIDE
STANDPL AATSEN

Gepensioneerden, daarmee gelijkgestelde personen en de uit hunnen hootde
verzekerden die niet in de gelegenheid zijn het onderzoek in een van deze
centra te Llaten uitvoeren, kunnen dit, hetzij door hun behandelend geneesheer,
hetzij in een medisch centrum inm de nabijheid van hun woonptaats laten doen.
e kosten van deze onderzoeken worden vergoed op voorwaarde dat de betrckkenen
2ijn ingeschreven bij het fentraal Bureau in Brussel en de kosten de normale
tarieven niet overschrijden. Reiskosten worden niet vergced,

HOE WORDT EEN ALGEMEEMN ONDERIOCK UITGEWOERD ?

De wverschillende onderzoeken, afgestemd op leeftijd en geslacht, worden
uitgevoerd in gespecialiseerde centra of diensten en nemen een halve dag in
beslag.

Van §it onderzoek wordt een medisch verslag opgesteld dat aan een door de
patient aangewezen arts en eventueel, voor ambtenaren in actieve dienst, aan
ge medische dienst van de Instelling of instantie wordt toegezonden.

bit onderzoek heeft vooral zin wanneer de patient een onderboud heeft met de
behandeiend arts opdat de nodige maatregeten getroffen kunnen worden. De
betrokkenen dienen derhalve contact op te nemen met hun arts.

WAT HOUDT EEN ALGEMEEN ONOERICEK IN 2

Zie de programma‘s in bijlage.
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Opgeroepen worden

- om de drie jaar, vrouwen {programma nr. 1} en mannen {programma nr. 3}
jonger dan 40 jaar;

= om de twee jaar, vrouwen {programma nr. 2) en mannen {programma nr. 4)
tussen 40 en 50 jaar;

= om het iaar, vrouwen (programma nr. 2) en manneh (programma nr. 4) jonger
dan 50 jaar.

Parsonen die reeds ingeschreven zijm krijgen automatisch een oproep. Personen
die niet zijn ingeschreven kunnen dit alsnog doen.

Vaor inlichtingen en inschrijvingen kunt u zich wenden tot :

Brussel = gepensioneerden en ambtenaren in verspreide standplaatsen :
mW. ‘LOPERA - tel. 57694 - of mw, Wrana - tel, 53866

Iepra - mu. COMBET - tel. 5061
Karlsruhe - mw. SCHLEIMER - tel. 54098 (in Brussel}

Luxemburg = mej. WOLTER - Eurcpees Parlement - tel. 2745
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GEMEENSCHAPPELIJKE REGELING IKZAKE IX/ 905/ 82-M
DE ZIEKTEKOSTERVERIEKERING VAN drig. FR
0E EUROPESE GEMEENSCAHPREN

CENTRAAL BUREAU
Preventieve onderzoeken

Kaam en Moornaam van d¢ BELroKKENE I sueccvveccmsavrraassasraansonsnancssnancnranans
Naam en voovnaam van de aangesiotene I uissensesesrannnsnssssosnasrnsrssrovousnrasses

Personee | snunmes ! T T

AANGEZIEN OE VOORGESTELDE ONDERZOEKEN FACULTAVIEF ILJH 1S HET MOGELTJK VAN EEN
ERVAN AF TE ZIEM, DOCH FLK AANVULLEND ONDERICEXK KOMT TEN LASTE VAN DE PATIENT

PROGRAMMA VAN PREVENTLEF ONDERZOEK VOOR VROUMEN
Hr. 1

1. Klinisch ondarzoek

+ gezichtsscherpte
+ ORL-onderzoesk

Z. Réntgenfoto's van de longen

Indien het vorige onderzoek minden dan een jaar geleden haeft plaatsgevonden,
dienen de desbetreffende fote's en het verslag te worden meegenomen,

3. Laboratoriumonderzoek
-~ Bloed =

= sedimentatiesnelheid
- witte bloedlichaampjes
= teukocytenformule
~ prode bloedlichaampjes
- bloedplaatjes
= hemoglobine
=~ glykemie
= cholesteral HOL -
= trigiyceriden
= ureum
- urinezuur
= ¢reatinine
- SGPT
= SGOT
- 1 &7
- E VORL-immunofiuorescentietest
= serumijzer
= Urine 1
albumine, suiker, microscopisch onderzoek, onderzoek van de urine“gp bloed
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4, Gynaecologisch onderzosk

= cytologisch onderzaek van de baacmoederhals - wvaginaal
uvitstrijkje + colposcopie

= klinisch onderzoek van de borsten

~ panmografie wet dasropvolgende echogratie, wanneer de gynaecoloog zulks
na het klrnisch anderzoek van de borsten nedig acht,

Nmografie 15 gewenst tussen de 30 en &0 jaar.

5. Elektfgcardingran in rust als referentie tot het cerste onderioek

6. Sanmvat&nd rappart
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GEMEENSCHAPPELIJKE REGELING INZAKE I/ 906/ 82=NL
DE 2IEKTEKOSTENVERZEKERING VAN Or1g. FR
OE EUROPESE GEMEENSCHAPPEN

CENTRAAL QUREAU
Prevengieve onderzoeken

Naam en voornaam vah de betrokkene D rmewttatEsssaEEssEEatEsTeEsTEEsaEETERTIRETYIRSSARY
Hzam en voorngam van de asngeslolens I e . cuvertrasrrritonrrssasanasrtsssnsitossnnranns

Personeel snummer ] vaatsssmsvissEsramvasEErEETEEEcanmrrTbenvidttiny

AANREZIEN DE VOORGESTELDE ONPERZOEKEW FACULTATIEF ZIJN IS HET MOGELIJK VAN EEN
ERVAN AF TE 2IEN, DOCH ELK AANVULLEND ONDERZOEK KOMT TEN LASTE VAN DE PATIENY

PROGRAMMA VAN PREVENTIEF ONDCRIOEK VOOR WROUWEN
Nr, 2

1. KlLinisch onderzoek

2. ¥oliedig oogonderzock

- gezichtsscherpte of bestudering van de correctie {(Zonder voorschrift van glazend
= oogbodemn
- tonomatrie

3. volledvg KNQ=onderzoek

&4, Rontgenfota's van de longen

Indien het vorige onderzoek minder dan een Jaar geleden heeftr plaatsgevonden,
dienen de desbetreffende fote's en het verslag te worden meegencmen.

5, Laberatoriumonderzoek

- Bloed :
= sedimentatiesnslherd = creatining
- Witte bloedlichaampjes =~ SGPT
= leukocytenformule = 5G60T
- rode bloedlichaamp)es - ¥gr
= hloedplaatjes = £ VPRL-1mmunct lucrescentietast
= hemoglobine - SETUMI}Zer
- glykemie - alkalische fosfatasen
= cholesteral = HOL = LDL = calcium
= trigkyceriden = kalirum
- ureum = elektroforese
- urinezuur
= urine :

albumine, suiker, microscopisch onderzoek, onderzoek wvan de uripe opploed

- Onderzoek van de ontlasting op bloed {drie opeenvolgends dagen)
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6, Rectosigmoidoscopie =~ elke twee jaar
Colonoscopre = elke vier jaar

“Peze onderzoeken” worden aanbevolen, doch btrjven facultatief,

7. Cardiovasculair onderzoek

= gléktrocardiogram in rust
-~ elektrocardiogram na inspannming {facultatief)
~ ostillometrie van de enderste Ledematen naar teoordeling van de cardioloog.

8. Gynaecologisch onderzoek

= cytotogisch onderzoek van de baarmoederhals - vaginaal uitstrijkje + colpos—
topie

= klinisch onderzoek wvan de boarsten

=~ mampografie met daaropvolgende echografie, wanneer de gynaecoaloog zulks
na ket klinisch gnderzoek van de borsten nodig acht,

9. Samenvattend rapport
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GEMEENSCHAPPELIJKE REGELING INZAKE 1A/ 907 1 52-HL
©E ZIEKTEKOSTENVERIEKERING VAN Brig. FR
DE EURDPESE GEMEENSCAHPFEN

CENTRAAL BUREAU
.Preventieve onderzoeken

Maan en vodenaat van de betrokkene I uuviiaeesaresrscissnranarriariravastrantasssans
Naam en voorndam van de aangesiolene | cieseevessssresvatsnagnanssannrsssvvorvnarmanns

Persongelsnusmer’ ! ramassaratassavrsavatssmarsanartaTEasnaannaann

AANGEZIEN ©E VCORGESTELDE ONDERZQEKEN FACHLTATIEF ZIJN IS HET MOGELIJK VAN EEN
ERVAN AF TE ZIEN, DOCH B*F AANVULLEND ONDERZQEK KOMT TEN LASTE VAN DF PATIENT

FROGRAMMA, VAN PREVENTIEF ONBERIQEK VOOR MANNEN
Nr. 3

1. Kiinisch enderzoek

+ gezichtsscherpte
+ QRL-onderzosk
+ onderzoek van de prostaat

2. Rintgenfoto’s van de longen

Indien het vorige onderzoek minder dap een jaar geleden heeft plaatsgevonden,
dienen de deshetreffende foto's en het versliag te worden meegenomen.

3. taboratoriumonderzoek
- Bloed :

sedimentatiesnelheid
witte bloedlichaampjes
leukocytenformule

- rede bloedlichaamp)es
bloedplaatjes
hemoglobine

glykemie

= cholesterol HBL
triglyceriden

= Jreun

= urinezuyr

= craatinine

- SGPT

= 5GOT

- et

- € VORL-1mpunctluorescentietest

i

= Urine :

albumine, suiker, microscopisch onderzoek, onderzoek van de urine op bloed

4. Eiektrocardicgram in _rust als referentie tot het eerste onderzosk

5. Samenvattend rapport
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IX/908/82=HL
Grig, FR

GEMEENSCHAPPELIJKE REGELING INZAKE
"E ZIERTEKOSTENVERZEKERING VAN
RE EUROPESE GEMEENSCHAPPEN

{ENTRAAL SUREAU
Preventieve ondérzoeken

.

Nagm en voornasm van de betrokkene I

B L L L L L L L P T R Y

Haam en voornaam van de sangeslotene :

D L P T T T TR P A

Parsgneet snummer’ :

L T T e T Y

AANGEZIEN DE VOORGESTELDE ONDERIDEKEN FACULTATIEF ZIUN IS HET MOGELIJK VAN EEN
ERVAN AF TE I1EN, DOCH ELK AAKVULLEND ONDERZOEK KOMT TEM LASTE VAN DE PATEENT

PROGRAMMA VAN PREVEWTIEF ONDERZOEK VOOR MANMEN
' Nr. &

1. Klinisch onderzoek
+ onderzoek van de prostaat

2. Volledig qogonderzoek

= gezichtsscherpte of onderzaek van de correctie {zonder voorschrift van glazen)

= oogbodem
- tonometrie

3. Volledig KNG-onderzoek

4. REéntgenfoto’s van de longen

Indien het vorige onderzoek minder dan een jaar geleden heeft plaatsgevonden,
dienen de desbetreffende foto's en het verslag te worden meegenomen.

3. Labgratoriumonderzoek

= Bleed :
- sedimentaticsnelheid = creatinine
= witte bloedlichaanpjes = SGPT
- leukasytenformule - 5GOT
~ rode bloedlichaampjes - ¥er
~ bloedplsatjes - &.VDRL-"lmunofluor\s;entietest
- hemoglobine = tatale zure =n prostaatfosfatasen
= glykemie - alkalische fosfatasen
~ g¢halestarol — HBL - LOL = caleium
=~ triglyceriden = kalium
= ureum - elektroforese
= urinézuur

- Urine 1

albumine, suiker, microscopisch onderzoek, onderzoek van d¢ urine op hloed
= Onderzoek van de ontlasting op bleed (drie opeenvolgende dagen)

LA, Spécial - 2.6 1987 - 85



-2- IX/908/82-KL

bl
6.~ Rectosigmofdoscopie = elke twee jaar

Colonoscopie = elke vier jaar

Deze onderzoeken worden aanbevolen, doch blijven facultatief.

A
. Cardiovasculair onderzoek

-~

- elektrocardiogram in rust
- elektrocardiogram na inspanning {facultatief)
- oscillometrie van de onderste Ledematem naar beoordeling wan-de cardioloog.

8. Samenvattend rapport

La traduction portugaise
n'est pas disponible actuellement
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