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Espacios de no fumadores

El presente documento pretende efectuar una puesta al dia de las normas vigentes
relativas al humo en los edificios de la Comuston, con objeto de obtener una normativa
unica que se aphque de forma stmular en todos lugares donde la Comision tenga oficinas

Asimismo, el presente documento recoge los puntos principales de la disciplina aprobada
recientemente al respecto en Europa y tiene en cuenta las numerosas denuncias
presentadas a los servicios correspondientes de la Comision, ast como los dictamenes del
Comite Paritario de los Restaurantes y del Economato en Bruselas y de los Comtes de
Segunidad e Higiene del Trabajo (SHT) de Bruselas, Luxemburgo e Ispra

Los servicios correspondientes podran apreciar {a aplicacton de las medidas inciuidas en
el presente documento, lo que permutira, sin lugar a dudas, delimitar mejor las posibles
acciones futuras en este ambito

1 Se definen como zonas de no fumadores en los Jocales ocupados por la Comision
11  debido al nesgo de incendio o aislamiento de los locales

- las zonas donde se utiizan hiqudos inflamablies (talleres, imprentas,
etc )

- los ascensores

- las salas de reumon

- el economato

- las tiendas de penodicos, agencias bancanas y otros locales similares

12  ytambien

- las guardenas y los parvularios

- los espacios ocupados por {os servictos medicos

- las salas ocupadas por los cursos de formacion

- los locales donde se representan espectaculos, orgamzan expaosiciones
o practican deportes

- las salas de lectura de las bibliotecas

- los archtvos

- los locales tecnicos

- los aparcamientos subterraneos

ast como, de forma general, todos los lugares donde esten fijados los
pictogramas sigutentes



Prohibido fumar Prohubido utthzar objetos
flamigeros y protubido fumar

13 los sitios en los que el personal se encuentre en contacto con productos
alimenticios o bebidas, tales como cadenas de distnbucion en los
restaurantes de autoservicio

14  las zonas de restaurantes y cafetenias, excepto en los espacios reservados
para los fumadores

En los casos en que la presencia de fumadores y no fumadores en un mismo focal
sea inewvitable, los fumadores deberan reducir, en la medida de lo posible, el
perjuicto que ocastonan, en efecto, estudios cientificos han demostrado que el
nesgo para la salud de inhalar el humo del tabaco que producen los demas
(fumadores pastvos) es casi el msmo que el de inhalar el humo directamente
(fumadores activos)

En caso de conflicto, fuera de los espacios reservados para fumadores, el derecho
a la salud de los no fumadores prevalecera sobre el derecho a fumar de los
fumadores

Al comienzo de cada reunion, el Presidente de la misma debe recordar a los
participantes que se encuentran en una "zona de no fumadores”

Se colocara una indicacion apropiada que recuerde la prohibicion de fumar

El pictograma sigurente servira para este fin

Prohibido fumar

Respetelo



Reggfr1 omrader

Hensigten med denne meddelelse er at ajourfare de gzldende regler for rygning 1 Kommissionens
bygninger med henblik pé at na frem til ensartede regler pd alle Kommussionens tjenestesteder

Der er 1 meddelelsen taget hensyn il de vighgste regler, der er vedtaget pA omradet 1 Europa og til de
mange klager fra de pigzldende tyenestegrene 1 Kommissionen har modtaget, samt til udtalelserne fra
Det Pantetiske Udvalg for Restauranter og Personalepolitik 1 Bruxelles og Udvalgene for Sikkerhed og
Hygiejne pé Arbeydspladsen 1 Bruxelles, Luxembourg og Ispra

Tyenestegrenene vil kunne vurdere, hvordan de omhandlede titag fungerer 1 praksts, hvorefter det wil
hlive lettere at tr&ffe eventuelle nye foranstaltninger pd dette omréide

1 Felgende {okaliteter 1 Kommussionens bygminger defineres som regfnn omrider
11 Ved brandfare eller nsiko for indespamng

- lokaliteter, hvor der anvendes brandbare vaesker (verksteder, trykkener osv ),
- elevatorer,

- kokkener,

- mgdesale,

- personalebutikken (“Economaten"),

- aviskiosker, bankfilialer og lignende lokaler,

12 endvidere

- vuggestuer og bernehaver,

- lzgetjenestens lokaler,

- undervismngsiokaler,

- lokaler, der benyttes til foreshllinger, udstiliinger eller sportsaktiviteter,
- bibliotekernes lzsesale,

- arkaver, lokaler med teknisk udstyr,

- parkenngskzldre,

samt 1 almindelighed alle steder, hvor felgende piktogrammer er anbragt

Rygning forbudt Brug af dben 1ld og rygming forbudt

13 steder, hvor personalet er 1 kontakt med levnedsmdler og/eller dnkkevarer, som feks
udlevenngsstederne t selvbetjeningsrestauranterne,



restaurationer og cateterier, undtagen 1 specielt atmarkede rygerafdelinger

Hvis det ikke kan undgds, at der er rygere og ikke-rygere tl stede 1 samme lokale, opfordres
rygerne til at begranse de gener, de forvolder ved deres rygning, mest muligt Det er nemhg ved
wvidenskabelige undersegelser bevist, at det er nasten lige s& sundhedsfarhgt at inhalere andre

tobaksrog (passiv rygning) som selv at inhalere tobaksregen direkte (aktiv rygning)
Uden for rygeomriderne har ikke-rygeres ret tl at beskytte deres helbred 1 ulfzlde af tvist

prioritet over rygernes ret til at ryge

Ved begyndelsen af alle meder skal formanden minde deltagerne om, at de befinder s1g 1 et
“rggfnit omride"

Der vil bhive opsat skilte, hvoraf det fremgir, at det er forbudt at ryge

Folgende piktogram henleder opmarksomheden pa dette forbud

Rygning forbudt

Var venlig at respektere forbuddet



Nichtraucherbereiche

Mit diessm Dokument sollen die gdtenden Vorschriften fir das Rauchen in den
Dienststellen der Kommission aktualisiert werden, damit an allen Sitzorten der
Kommission eine einheitliche Regelung Anwendung findet

Gleichzeitig werden in diesem Dokument die wichtigsten der in jingster Zeit in Europa
erlassenen Vorschriften zur Beschrankung des Rauchens aufgenommen, beriicksichtigt
werden aulerdem die zahlreichen bel den zustandigen Diendtstellen der Kommission
eingegangenen Beschwerden und die Stellungnahmen des Paritéti schen Ausschussesfir
die Restaurants und die Warenverkaufsstelle in Brissel sowie der Ausschusse fur
Arbeitssicherheit und -hygiene in Briissel, Luxemburg und Ispra

Die Anwendung der in diesem Dokument vorgesehenen Mal3nahmen wird von den
zustandigen Dienststellen beurteilt werden, so dal3 ausgehend davon etwaige kiinftige
Aktionen in diesem Bereich sicherlich genauer umrissen werden konnen

/

| Als Nichtraucherzonen gelten in den Dienstgebauden der Kommission
11 aufgrund der Brandgefahr oder der Abgeschlossenheit der Raume

die Bereiche, in denen entflammbare FlUissi gkeiten verwendet werden (Druckerei
und songtige Werkstatten, Printshops usw ),

die Fahrstuhle,

die Kuchen,

die Sitzungssdle,

die Warenverkaufsstelle,

die Zeitungsladen, Bankzweigstellen und ahnliche Raumlichkeiten

12,  auBerdem

die Kleinkindertagesstatten,

die Raumlichkeiten des Arztlichen Dienstes,

die Raume, in den die Fortbildungskurse abgehalten werden,

die Raume, in denen Vorfiihrungen und Ausstellungen stattfinden oder
Sport betrieben wird,

die Lesesdle der Bibliotheken,

die Archive,

die Raume fr technische Einrichtungen,

die Tiefgaragen

sowie generell alle Orte, an denen die nachstehenden Piktogramme angebracht
sind.
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Rauchen verboten Offene Flamme
und Rauchen verboten

die Orte, an denen das Persona mit Nahrungsmitteln und/oder Getranken in
Berthrung kommt, wie die Essen- und Getrankeausgabe in den
Sel bstbedienungsrestaurants;

die Kantinen bzw. Restaurants und Cafetarias aufRer dort, wo Raucherbereiche
eingerichtet worden sind.

Ist die Anwesenheit von Rauchern und Nichtrauchern in einem Raum
unvermeidlich, so werden die Raucher gebeten, die durch ihr Rauchen verursachte
Belastigung weitestgehend zu beschranken; wissenschaftliche Arbeiten haben
namlich bewiesen, dal3 es fast genauso gesundheitsschédlich ist, den Tabakrauch
anderer einzuatmen (Passivraucher), wie selbst den Rauch direkt zu inhalieren
(Aktivraucher).

Sollte es zu Auseinandersetzungen auflerhalb der Raucherbereiche kommen, so hat
das Recht des Nichtrauchers auf Gesundheit VVorrang vor dem Recht des Rauchers
auf Rauchen.

Zu Beginn jeder Sitzung hat der Vorsitzende die Teilnehmer darauf aufmerksam
zu machen, dal3 se sich in einer "Nichtraucherzone" befinden.

Auf das Rauchverbot wird durch folgendes Piktogramm hingewiesen:

Rauchen verboten

Bitte beachten Sie es.
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Anayopebeto TokETvioua
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No smoking areas

This document is intended to update current rules concerning smoking in Commssion
buildings to make sure uniform rules are applied in similar fashion throughout the
Commission offices

The document also encapsulates the main points of the most recent rules on the subject
adopted in Europe. It takes into account the many '‘complaints received by the
Commission departments concerned, and the opinions of the Joint Committee on
Restaurants and the Economat in Brussels, and the Safety and Hedth at Work
Committees in Brussals, Luxembourg and Ispra.

The departments concerned will evaluate the application of the measures st out in the
document and this will help to determine any future measures to be taken in this area.

1 The following are established as no smoking areas in Commission premises:
11 where there is afire hazard and in confined paces

in placeswhereinflammableliquids areused (workshops, printshops, etc)
lift cages

kitchens

meeting rooms

the economat

newspaper kiosks, banks and similar premises.

12 and:

creches and day centres

premises occupied by the Medicd Service

rooms used for training courses

rooms for entertainment, exhibitions or sports activities
reading rooms in libraries

archives

workshops

underground garages

and in general wherever the signs below are posted:

11
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No smoking No naked flames and
no smoking

Places where staff are in contact with food and/or beverages, such as counters in
self-service restaurants

Restaurant and cafetaria locations, except in designated smoking areas

Where smokers and non-smokers have to share the same space, smokers are asked
to cause as little nuisance as possible Research has shown that passive smokers
incur amogt as a great a hedlth risk from inhaling the smoke of others as do the

smokers themselves
In the event of conflict in areas not specifically designated as smoking aress, the
right of non-smokers to a healthy environment takes precedence over the right of

smokers to smoke

At the start of every meeting, the Chairman must remind participants that they are
in a no smoking area

Appropriate signs will be posted drawing attention to the ban on smoking

The following sgn indicates that you are in a no smoking area

Please be sure to observe it



Espaces non-fumeurs

Ce document vise a effectuer une mise ajour des normes en vigueur relatives alafumée
dans les batiments de la Commission avec le souci d'obtenir une réglementation unique
applicable d'une fagon similaire dans tous les lieux ou sége la Commission.

L'application des mesures contenues dans ce document feral'objet d'appréciation par les
services concernés et permettra certainement de mieux cerner les éventuelles actions
futures dans ce domaine.

1. Sont définiescomme zones non-fumeurs dansleslocaux occupés par la Commission:
1 1 en raison du risque d'incendie ou du confinement des |ocaux:

les zones ou des liquides inflammables sont utilisés (ateliers, printshops, €etc.).
les cabines d'ascensaurs,

les cuisines,

les sdles de réunions,

|'"économat,

les magasins de journaux, agences bancaires et autres locaux similaires,

1.2. et également:

les créches et centres de petite enfance,

les espaces occupés par les services médicaux,

les sdlles occupées par les cours de formation,

les locaux ou des spectacles sont donnés, des expositions organisées ou des
sports pratiqués,

les salles de lecture des bibliotheques,

les archives,

les locaux techniques,

les parkings souterrains,

ains que, dune maniere générale, dans tous les lieux ou sont apposés les
pictogrammes ci-apres

Défense de fumer Flamme nue interdite
et défense de fumer
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1 3. Lesendroitsou le personnel setrouve en contact avec des denrées aimentaires et/ou

boissons tels que chaines de distribution dans les restaurants self-service,

1 4 Leszones derestauration et cafétérias, sauf ou des espaces fumeurs ont éé délimités

2

Au cas ou une présence de fumeurs et de non-fumeurs dans un méme locd et
inévitable, les fumeurs sont invités a réduire dans toute la mesure du possible le
désagrément qu'ils provoquent des travaux scientifiques ont en effet prouvé qu'il y
a presque autant de risques pour la santé ainhaler la fumée de tabac produite par les
autres (fumeurs passifs) que d'inhaler soi-méme la fumée directement (fumeurs
actifs)

En cas de conflit, en dehors des epaces réservés aux fumeurs, le droit ala santé des
non-fumeurs prévaut sur le droit des fumeurs de fumer

Au début de chaque réunion, le Président de cdle-ci doit rappeler aux participants
qu'ils se trouvent dans une "zone non-fumeurs’

Une signalisation appropriée sera mise en place attirant |'attention sur I'interdiction
de fumer

Le pictogramme suivant vous rappelle donc cette interdiction

Défense de fumer

Veuillez le respecter



Zone i cus é vietato fumare

Il presente documento s propone di aggiornare le atmali norme vigentt 1n matena di
fumo alfinterno degli edifict della Commussione, nell'mtento dt defimre una
regolamentazione unitania applicabile omogeneamente in ciascuna delle sed: di lavoro
della Commussione

Esso integra noltre 1 pnncip essenziali defla normativa recentemente adottata 1n questo
campo 1n Europa e tiene conto delle numerose lamentele nvolte a1 servizi interessat! della
Commussione, nonche der paren espressi dal Comitato paritetico der ristorants e dello
spaccio a Bruxelles e dal Comitato per la sicurezza e J1giene sul lavoro di Bruxelles,
Lussemburgo ed Ispra

1 serviz: interessatt valuteranno I'applicazione der provvediment: esposti nel documento,
mm tal modo sara senz'altro possibile defimire con maggior precisione le aziom da
intraprendere eventualmente 1n questo campo

1 Le zone 1n cut e vietato fumare, neglt edifict della Commussione, sono le seguentt
11 acausa det nnschi d'incendio o delle dimensiom nidotte der locali

- gh ambientt 1n cw st adoperano hquidi infiammabilt (presso 1 servizi
niproduzione e tipografia, ecc ),

- gl ascensor,

- le cucine,

- le sale di nunione,

- lo spaccio,

- le nvendite di giomali, agenzie bancarne e simth

12  E vietato fumare mnoltre

- negl asili-mdo,

- net locali occupati dar servizi medicy,

- nelle sale in cu1 s1 tengono 1 corst dt formazione,

- net locali utthizzati per spettacoli, mostre o attivita sportive,
- nelle sale di lettura delle biblioteche,

- negh archivi,

- net local che ospitano impiantt tecnici,

- nelle aree di parcheggio sotterranee,

nonche, tn hinea generale, ovunque siano affiss: 1 pritogrammu raffiguratt qui di
seguito
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Vietato fumare Vietato usare fiamme
Iibere ¢ fumare

ovunque 1l personale s1a a contatto con derrate alimentar e/o bevande, ad esempio
ner sistemy di distribuzione 1n servizio ner nistoranti self-service,

ne: nstorantt e caffetterie, salvo nelle zone riservate a1 fumaton

Qualora la presenza di fumatort e non fumator: nello stesso locale sia inevitabile,
1 fumaton sono pregati di ridurre 1! piu possibile 1 fastidio che arrecano, fumando,
aglt altn, ncerche scientifiche hanno infatth dimostrato che snalare 1 fumo
prodotto dagh altri (essere ctoe fumaton passivi) e noctvo alla salute quast quanto
mnalare 11 fumo prodotto da se stess) (essere fumaton athivi)

In caso di conflitts, al di fuon deglt spazi nservats ar fumaton 1l dintto alla salute
de1 non fumators prevale sul dintto a fumare der fumaton

All'mzio di ogm niumone, 1 presidente di questulima deve nicordare ai
partecipanti che si trovano in una “zona n cut € vietato fumare"

Un'adeguata segnalazione che richiamit l'attenzione sul divieto di fumare sara
apposta ne1 diverst locali

1l pittogramma raffigurato di seguito vi ncorda tale divieto

Vietato fumare

St prega di nspettarlo



Ruimten voor niet-rokers

Dit document is bedoeld om de van kracht zijnde regels met betrekking tot het roken in
de gebouwen van de Commissie bij te stellen met als doel één regeling die op gelijke
wijze in alle gebouwen van de Commissie van toepassing is

Tegelijkertijd bevat dit document de belangrijkste punten van de onlangs in Europa op
dit gebied aangenomen regeling en houdt het rekening met de talrijke klachten die de
betrokken diensten van de Commissie hebben bereikt en met de adviezen van het Paritair
Comité voor de restaurants en de personeelswinkel in Brussel en van de Comités voor
arbeidsveiligheid en -hygiéne van Brussel, Luxemburg en Ispra

De toepassing van de in dit document opgenomen magatregelen zal door de betrokken
diensten worden beoordeeld zodat eventuel e toekomstige maatregelen op dit gebied zeker
gemakkelijker kunnen worden genomen

| Als zones voor niet-rokers in de gebouwen van de Commissie gelden
I plaatsen met brandgevaar of afgedoten ruimten

de plaatsen waar met brandbare vloeistoffen wordt gewerkt (ateliers,
drukkerijen, enz),

de liftcabines,

de keukens,

de vergaderzalen,

de personeelswinkel,

de kiosken, bankagentschappen en dergelijke,

|2 entevens

de créches en kinderdagverblijven,

de ruimten van de medische diensten,

de zalen waar cursussen worden gegeven,

de lokalen waar voorstellingen worden gegeven, tentoonstellingen worden
georganiseerd of sport wordt bedreven,

de leeszden van de bibliotheken,

de archieven,

de technische ruimten,

de ondergrondse parkeergarages,

en verder ale plaatsen waar de volgende tekens zijn aangebracht:

17
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(Verboden te roken) (Open vuui en roken verboden)
de plaatsen waar het personeel in contact komt met voedingsmiddelen en/of
dranken, zoals de bedieningspunten in de zelfbedieningsrestaurants,
de restaurants en cafetaria's, de ruimten voor rokers uitgezonderd
Indien de aanwezigheid van rokers en niet-rokers in én ruimte onvermijdelijk is,
wordt de rokers verzocht de overlast die zij veroorzaken zoved mogelijk te
beperken; wetenschappelijk onderzoek heeft aangetoond dat tabaksrook van
anderen inhaleren (passief roken) bijna net zo schadelijk voor de gezondheid is als
rechtstreeks zelf rook inhaleren (actief roken)

Bij een conflict gaat buiten de aan rokers voorbehouden ruimten het recht op
gezondheid van niet-rokers voor op het recht van rokers om te roken.

Bij het begin van elke vergadering moet de voorzitter de deelnemers eraan
herinneren dat zij zich in een ruimte voor niet-rokers bevinden.

Er zullen tekens worden aangebracht die de aandacht vestigen op het rookverbod

Het volgende symbool wijst u dus op dit verbod.

(Verboden te roken)

Houdt u zich er alstublieft aan



Locais reservados aos nio fumadores

O presente documento tem por objectivo apresentar uma actualizago das regras vigentes
nos edifictos da Comissio em matena de fumo provocado pelo tabaco, com a
preocupagio de obter uma regulamentago unica aplicavel de forma idéntica em todas as
instalagdes da Comissdo

Por outro lado, este documento retoma os aspectos essenciais da disciphina recentemente
adoptada sobre esta materia na Europa e tem em consideragdo as inumeras queixas
apresentadas aos servigos competentes da Comiss3o, bem como os pareceres do Comite
Paritario dos Restaurantes e do Economato, em Bruxelas, e dos Comites de Seguranga e
Higiene do Trabalho (SHT) de Bruxelas, Luxemburgo e Ispra

A aplicagio das medidas apresentadas neste documento sera objecto de avaliagdo pelos

servigos interessados e permutira certamente defimr melhor as eventuais acgdes a
desenvolver futuramente no domnio em causa

1 Nas instalagdes da Comissdo, sio consideradas como zonas reservadas aos ndo
fumadores v

11 devido ao nsco de incéndio ou a exigmdade dos locais

- as zonas em que sejam utiizados [iquidos inflamavers (oficinas,
"printshops"”, etc ),

- as cabinas de ascensores,

- as cozinhas,

- as salas de reunides,

- 0 economato,

- as lojas para a venda de jornais, as agéncias bancarias € outros locais
similares

12 ¢ ainda

- as creches e os centros de pequena nfincia,

- os locais em que estdo instalados os servigos medicos,

- as salas em que sejam realizadas acgdes de formacio

- os locais em que sejam apresentados espectaculos, estejam patentes

exposigdes ou sejam praticados desportos,
- as salas de leitura das bibliotecas,
- 0S arquivos,
- as instalagGes tecnicas,
- os parques de estactonamento subterrineos,

{9



bem como, de modo geral, todos os locais em que estejam afixados os
pictogramas a seguir reproduzidos

Proibido fumar Proibido fazer lume
e proibido fumar

os locais em que o pessoal esta em contacto com generos alimenticios e/ou
bebidas, como as cadelas de distribuigdo nos restaurantes “self service",

as zonas destinadas a restauragio e as cafetanas, excepto aquelas em que foram
delimitados os locats reservados aos fumadores

No caso de a presenga de fumadores e de ndo fumadores ser inevitavel num
mesmo local, os fumadores sdo convidados a reduzir na medida do possivel os
inconvententes que provocam de facto, estudos cientificos mostraram que existem
quase tantos miscos para a saude pelo facto de se inalar o fumo de tabaco
produzido pelos outros (fumadores passivos) como pelo facto de respirar
directamente o seu proprio fumo (fumadores activos)

Em caso de conflito, fora dos espagos reservados aos fumadores, o direito a saude
dos n2o fumadores prevalece sobre o direito de fumar

No n1cio das reunides, o responsavel pela presidéncia das mesmas deve relembrar
aos participantes que se encontram numa "zona reservada aos nio fumadores”

Proceder-se-a a uma sinalizagio adequada, chamando a atengdo para a proibigdo
de fumar

O pictograma seguidamente reproduzido recorda uma vez mais esta proibigio

Proibido fumar

Esforce-se por respeita-lo



	Index
	ES
	DA
	DE
	EL
	EN
	FR
	IT
	NL
	PT

	d: 18.10.1996
	f: Informations Administratives


