
Catégorie Grade Vitesse Carrière lente si 
> à

Carrière rapide 
si < à

AD AD12 11,1 15,4 6,8
AD11 6,9 9,7 4,1
AD10 5,0 6,4 3,6
AD09 4,0 5,0 3,0
AD08 4,6 6,1 3,1
AD07 3,0 3,6 2,3
AD06 3,0 3,6 2,3
AD05 3,0 3,6 2,3

AST AST10 10,3 14,3 6,3
AST09 5,0 6,5 3,5
AST08 7,6 9,7 5,5
AST07 6,1 8,0 4,3
AST06 5,5 7,1 3,9
AST05 2,4 3,7 1,2
AST04 3,0 3,6 2,3
AST03 3,0 3,6 2,3
AST02 3,0 3,6 2,3
AST01 3,0 3,6 2,3

AST.C AST06.C 13,5 18,6 8,4
AST05.C 8,3 10,5 6,1
AST04.C 5,8 7,6 4,0
AST03.C 5,6 7,1 4,0
AST02.C 2,4 3,7 1,1

AST.D AST04.D 13,0 17,7 8,3
AST03.D 5,3 6,8 3,8
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